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Les temps forts de 2005
Fourchette verte Fribourg a été marquée par plusieurs événements durant l’année 2005 :

1.1. Mouvement au sein du groupe

1.1.1. Départ

Olivier Buro, cuisinier en diététique conseil, engagé par mandat, a démissionné après les cours de fin d’année pour des raisons familiales. 
Il n’est pas prévu de repourvoir actuellement le poste. FV FR s’organisera pour trouver des conseillers aux cas par cas.
1.2. Cours obligatoire pour la reconduite du label

En 2005, 42 personnes au total ont participé au cours. Etant donné le nombre d’inscriptions, nous avons dû répartir les participants dans 3 groupes de travail. Ce cours a été organisé et animé par Mme Christine Golay Jay, diététicienne, et M. Buro, cuisinier.
Mme Christine Golay Jay a fait un exposé sur les graisses cachées dans les aliments et les fibres alimentaires. De plus, elle a proposé un jeu de repérage visuel à partir de photos de menus.

M. Buro a demandé aux participants d’analyser et d’alléger quelques recettes afin de les introduire dans un menu Fourchette verte. 

Une dégustation concluait le cours. 

1.3. Stand lors de la 7ème conférence Suisse sur la promotion de la santé à Fribourg
Les 27 et 28 janvier 2005, FV FR a présenté le label lors de la 7ème conférence suisse sur la promotion de la santé organisée par Promotion Santé Suisse à Forum Fribourg. Pour cela, nous avions rajeuni notre stand en préparant de nouvelles affiches.
1.4. Remise à jour des dossiers restaurateurs
Tous les dossiers ont été revus et corrigés tout au long de l’année. La page des matières grasses a fait l’objet d’une refonte particulière.
1.5. Création du dossier Fourchette verte des Tout-Petits
La commission de projet de la Fourchette verte Suisse (FVS) a créé une nouvelle déclinaison du label pour les enfants de moins de 4 ans. FV FR a participé à son élaboration. En fin d’année 2005, le dossier était prêt pour débuter le démarchage dans les crèches et les accueils de la petite enfance.
1.6. Exposition « Nos chers petits – Joie et exaspération »

Du 12 novembre au 11 décembre 2005, FV FR était présente dans l’exposition « Nos chers petits – joie et exaspération » à l’espace Kaléidoscope des EEF à Fribourg. 

Un panneau présentait le label et mettait l’accent sur le label des Tout-Petits. 
Lors de chaque atelier dispensé par les enseignantes du Centre d’Education à la Santé de la Croix-rouge fribourgeoise (CES), une présentation succincte du label introduisait une distribution de pommes. Ces pommes ont été offertes par Fruit Union Suisse.

1.7. Cours pour les futurs cafetiers

Le 29 avril 2005, Alexandra Glasson a donné une information sur le label aux futurs cafetiers, sur invitation du responsable de la formation. Nous avions prévu d’y consacrer trente minutes et cela a duré plus d’une heure, car les participants ont entretenu une discussion fort intéressante sur le sujet.
1.8. Semaine du goût

Pour la première fois, un établissement fribourgeois a participé à la semaine du goût sous l’enseigne de Fourchette verte. Il s’agit du restaurant du cycle d’orientation de la Veveyse. Il a proposé pendant 5 jours, 5 repas composés de 5 épices venant des 5 continents et un concours dont le but était de découvrir ces 5 épices et de gagner un bon repas.
2. Fonctionnement de la section cantonale
2.1. Notre fonctionnement :

Fourchette verte Fribourg est constituée d’une équipe complète, chapeautée par le Centre d’Education à la Santé de la Croix-Rouge Fribourgeoise. La responsable du Centre, Mme Françoise Guillaume, gère le recrutement de nouveaux membres et fonctionne également comme référente auprès de la coordinatrice et du groupe. Mme Petra del Curto, déléguée à la prévention des toxicomanies et à l’éducation à la santé, assure la liaison entre le Département de la Santé publique du canton et Fourchette Verte Fribourg.

2.2. Le Comité d’attribution

Le comité d’attribution regroupe 5 institutions de santé et une institution s’occupant du contrôle du label : 

· Centre d’éducation à la santé de la croix-rouge fribourgeoise (CES) : Alexandra Glasson, coordinatrice Fourchette verte Fribourg

· Centre d’information pour la prévention du tabagisme (CIPRET) : Monica Celio, responsable

· Groupe fribourgeois des diététicien(ne)s diplômé(e)s : Christine Golay Jay, diététicienne diplômée

· Ligue fribourgeoise de la prévention de l’alcoolisme et des autres toxicomanies (LIFAT) : Pierre-Yves Moret, directeur

· Suchtpräventionsstelle : Silvia Friedrich, chargée de prévention

· Fédération romande des consommateurs (FRC) : Dana Raemy, présidente de la section fribourgeoise

Ses membres n’ont pas réussi à se réunir une seule fois cette année. Les demandes de labellisation, arrivant en tout temps, sont traitées par courriers électroniques et par téléphones.

2.3. Notre groupe de travail

	(
	Coordinatrice
	Alexandra Glasson
	toute l’année
	20 %

	
	
	
	
	

	(
	Diététicienne francophone
	Christine Golay Jay
	toute l’année
	20 %

	(
	Diététicienne germanophone
	Evelyne Kallen-Fasel
	toute l’année
	< 5%

	
	
	
	
	

	(
	Chargée de promotion
	Suzi Aebischer Vetterli
	toute l’année
	15 %

	
	
	
	
	

	(
	Cuisinier en diététique
	Olivier Buro
	toute l’année
	< 5%


2.4. Le nombre de collaborateurs

Durant l’année 2005, le nombre de collaborateurs travaillant pour Fourchette verte Fribourg est resté stable. L’équipe est au complet et compte 5 personnes : une coordinatrice, deux diététiciennes (une francophone et une germanophone), une chargée de promotion et un cuisinier-conseil, qui a donné sa démission pour la fin de l’année.

Tous les employés sont engagés à l’heure et le pourcentage de travail est une estimation. Nous totalisons donc un temps de travail d’environ 60 % pour accomplir les activités de Fourchette verte Fribourg.

3. Priorités et réalisations de la section cantonale

3.1. Objectifs opérationnels fixés pour 2005 et évaluations:

3.1.1. Contacter par lettre les cafés restaurants et collectivités des différentes régions fribourgeoises

· Suzi Vetterli Aebischer a prit contact avec 65 cafés restaurants, 1 institut, 8 accueils extrascolaires et 8 cycles d’orientation fribourgeois, soit par lettre (au total 93) suivi d’un appel téléphonique, soit directement par un appel téléphonique (au total 426 appels) lorsque le restaurant avait déjà eu un contact ultérieur avec Fourchette verte Fribourg. Ces contacts ont aboutis à  22 visites afin de vendre le label. 

· 53 dossiers d'information Fourchette Verte (reprenant en détail les trois critères) et la démarche ont été distribués soit lors de visites, soit par demandes spontanées.

· Les 27 communes suivantes ont été touchées : Alterswil, Avry-sur-Matran, Belfaux, Bulle, Courtion, Farvagny, Fribourg, Galmiz, Granges-Paccot, Gurmels, Im Fang, Jaun, Lac Noir, Lossy, Marly, Oberschrot, Praz, Romont, Rosé, St. Antoni, St. Silvester, St. Ursen, Tour-de-Trême, Ueberstrof, Ulmiz, Villars-sur-Glâne et Zumholz.
3.1.2. Obtenir 10 nouveaux labels
· Au cours de l’année 2005, aucun café restaurant n’a été labellisé

· Mais 4 restaurants de collectivités :

· Restaurant de la Fondation Bellevue à  Marsens 

· La Croix de Pierre à Estavayer-le-Lac

· DSR restaurant Nestlé à Broc

· DSR restaurant du personnel de Vibro Meter à Villars-sur-Glâne

· Et 3 restaurants Fourchette verte Junior :

· Restaurant de l’institut St-Joseph à Villars-sur-Glâne

· Restaurant du Cycle d’orientation de la Gruyère à Bulle

· Restaurant du Cycle d’orientation de la Gruyère à La Tour-de-Trême

· Malgré nos nombreuses démarches (voir sous point 3.1.1), les restaurateurs rechignent à s’engager dans un label. L’investissement leur semble trop important par rapport au gain espéré. Surtout dans une période de crise comme ils vivent actuellement. Cette année 2005 a été difficile avec l’introduction du 0.5 ‰, l’interdiction des jeux de hasard et la pression sur l’introduction de zone non-fumeur
· Nous avons augmenté le nombre de places dans les restaurants fourchette verte de 962. Le nombre de place en zone non fumeur est passé de 2'842 à 4'350, ce qui fait 1'508 places en plus. Le pourcentage des places non fumeur est passé de 56 % à 72 %, grâce notamment à plusieurs établissements qui sont devenus entièrement non-fumeurs (Clinique Ste-Anne, Mensa Miséricorde, Mensa Régina Mundi, Ecole du personnel soignant, Centre d’intégration socioprofessionnel et les deux CO de la Gruyère.
3.1.3. Améliorer la communication et les stratégies pour sensibiliser la région alémanique du canton
· La chargée de promotion de langue maternelle alémanique démarche en premier lieu la partie germanophone du canton. Malheureusement, le label y est très mal connu. C’est pourquoi la demande n’existe pas vraiment pour l’instant.
3.1.4. Obtenir l’adhésion de 2 restaurants alémaniques
· Malgré le nombre impressionnant de démarche, aucun restaurateur alémanique n’a adhéré au label cette année.
3.1.5. Faire effectuer des contrôles de tous les restaurants labellisés par nos testeurs et la Fédération romande des consommateurs (FRC)
· En 2005, des représentants des institutions composant le comité d’attribution ont participé aux tests, ceci a permis de recevoir au moins 1 questionnaire rempli par restaurant labellisé. La représentante de la FRC a donné sa démission pour la fin de l’année, car elle n’arrive pas à honorer son contrat et tester 1 fois les restaurants ouverts au public.
·  Tous les restaurants d’entreprises ont été testés de une à quatre fois par les personnes formées lors du cours organisé au début janvier 2005. 
· Les questionnaires retournés par les testeurs sont utilisés par la diététicienne lors de sa visite annuelle, afin d’aider les restaurateurs à perfectionner leur application des critères.
3.1.6. Animer différents cours pour les restaurateurs labellisés en vus de repourvoir leur label pour l’année
· Le cours proposé l’an passé à chaque labellisé a été reconduit trois fois cette année. Il était principalement destiné aux caissières et aux serveuses, les personnes en contact direct avec la clientèle. La participation a, à nouveau, été excellente, 42 personnes y ont assisté. Les participants apprécient de pouvoir échanger leurs problèmes quotidiens avec d’autres personnes. 
3.1.7. Proposer le label à un public-cible, tel que accueils extrascolaires, cycles d’orientation et en labelliser 4 nouveaux

· Le label a été proposé à tous les cycles d’orientation qui ne possèdent pas encore le label et à 9 accueils extrascolaires. Malheureusement, les lieux scolaires ne ressentent pas le besoin de se mettre une pression supplémentaire en prenant un label.
· La demande de labellisation des deux restaurants du cycle d’orientation de la Gruyère ont mis la pression pour que les écoles deviennent des lieux totalement sans fumée. Ce qui a été concrétisé à la rentrée scolaire de septembre.
3.1.8. Former des testeurs selon les critères pour pouvoir effectuer ces contrôles
· Les testeurs qui ont rempli les questionnaires au cours de l’année 2005 ont été formés lors d’un cours qui a eu  lieu le 25 janvier 2005.
3.1.9. Participer aux conférences de la Croix-Rouge fribourgeoise « Troubles du comportement alimentaire (boulimie et anorexie)

· Lors des deux premières conférences données par Mme la Dresse Dorothea Wehrli, une représentante de Fourchette verte Fribourg était présente. Elle devait répondre aux questions du public sur le label. Comme le sujet de la conférence suffisait largement à couvrir l’intérêt des personnes présentes, aucune question n’était posée. Nous avons donc décidé de ne pas poursuivre notre participation.
3.1.10. Rechercher activement de nouveaux sponsors auprès d’entreprises sensibles à la promotion de la santé
· Une demande a été faite à la Loterie Romande en août pour le suivi du label. Nous n’avons reçu aucune réponse pour l’instant.
3.2. Restaurants labellisés au 31 décembre 2005
	Etablissements


	Nbre de places
	Places non-fumeur


3.2.1. Cafés-restaurants

	Au Pied de Cochon, Fribourg
	80
	36

	Mälipinte, Kerzers
	92
	70

	Parc-Hôtel, Fribourg
	160
	50

	Tea-Room La Brioche – Le Colibri, Fribourg
	50
	12

	Total places assises
	382
	168 soit 44%


3.2.2. Self-services

	Restaurant Migros Avry-Centre
	800
	400

	Restaurant Migros Gruyères Centre
	458
	140

	Restaurant Migros Pérolles Centre
	250
	150

	Total places assises
	1508
	690 soit 46 %


3.2.3. Collectivités :

Public

	Cafétéria de la Clinique Ste-Anne
	170
	170

	Cafétéria de l’Ecole du Personnel soignant
	120
	120

	Mensa Miséricorde
	480
	480

	Mensa Regina Mundi
	348
	348

	Restaurant de la Fondation Bellevue
	46
	18

	Restaurant du personnel de la « Fondation les Buissonnets »
	45
	16

	Total places assises
	1209
	1152 soit 95 %


	Etablissements (suite)

	Nbre de places
	Places non-fumeur


Non-public

	« La Cafet » restaurant du Collège du Sud
	174
	174

	Centre d’Intégration socio-professionnelle
	74
	74

	Collège de Gambach
	120
	120

	Ecole de Degré diplôme (ECDD)
	222
	222

	Fondation St-Louis
	48
	24

	Institut « La Gruyère »
	100
	100

	Restaurant de la Croix-de-Pierre
	30
	*

	Restaurant de la Fondation Clos-Fleuri
	166
	*

	Restaurant du personnel de l’Etat
	180
	50

	Restaurant du personnel de l’Hôpital cantonal
	200
	150

	Restaurant du personnel de Nestlé Suisse
	130
	80

	Restaurant du personnel de Vibro Meter
	200
	200

	Total places assises
	1644
	1194 soit 73 %


3.2.4. Junior

	CO de la Broye
	156
	156

	CO de la Gruyère, site de Bulle
	132
	132

	CO de la Gruyère, site de la Tour
	208
	208

	CO de la Veveyse
	250
	250

	Institut St-Joseph
	200
	200

	Total places assises
	946
	946




en vert : nouveaux labellisés 2005
*Interdiction de fumer à l’heure du repas

3.2.5. Label retiré au cours de l’année 2005
· Restaurant du centre scolaire de Villars-Vert à Villars-sur-Glâne, label retiré à partir du 14 février 2005 en raison de difficultés momentanée à appliquer les critères.

· Restaurant d’Helvetia Patria à Givisiez, label retiré en avril 2005 en raison de difficultés récurrentes à appliquer les critères.

· Restaurant du Centre du Loewenberg à Morat, label retiré à la mi-octobre 2005 en raison du changement de responsable du restaurant.

· Restaurant Chez Robert à Kerzers, label retiré en octobre 2005, en raison du changement de gérant.
3.2.6. Nombre total de restaurants par catégorie : 

Cafés- restaurants
 : 
4
Self-services          
: 
3
Collectivités           
: 
13 non publics, 6 publics
Junior                     
: 
5
Total


:
31 labellisés au 31 décembre 2005
	
	Fin 2004
	Fin 2005

	Total places assises :
	5’077
	6'039

	Places non-fumeurs :
	2’842
	4'350

	En % :
	56 %
	72%


3.3. Informations au public
3.3.1. Matériel de communication utilisé

Tout au long de l’année, nous avons continué à distribuer aux établissements labellisés et dans les stands des serviettes, des sets de table, des brochures en français et en allemand, des stylos, des post-it, des fourchettes en métal avec le manche en plastic vert et diverses affiches afin de promouvoir le label dans leurs établissements.

3.3.2. Collaborations développées

· Lors des conférences et des ateliers des enseignantes du Centre d’éducation à la Santé de la Croix-Rouge fribourgeoise, pendant l’exposition « Nos chers petits – joie et exaspération », le label Fourchette verte des Tout-petits a été présenté et une distribution de pommes « FV » clôturait les interventions.
· A chaque conférence publique de la Croix-Rouge fribourgeoise, le stand Fourchette verte est utilisé afin que notre collaboration soit mieux connue.
· Comme l’année passée, Geneviève Pittet, ancienne coordinatrice Fourchette verte Fribourg, est actuellement enseignante. Au mois de juin, elle a emprunté le matériel de communication de Fourchette verte afin de présenter le label aux étudiants suivant la formation d’assistants en soins et santé communautaire, sous la forme d’un atelier.

3.3.3. Demande de fonds

Afin de compléter le budget 2005, une demande de don a été adressée à la Loterie Romande à la fin août. 

Pour distribuer des fruits afin d’illustrer le label des tout-petits, nous avons fait une demande à Fruit-Union Suisse. Ils nous ont offert 120 pommes pour les trois dates des interventions des enseignantes du Centre d’éducation à la Santé.

3.3.4. Actions de communications et stands

Cette année, nous avons pu, grâce à l’argent de Promotion Santé Suisse réservé aux paiements du matériel de promotion, mettre 3 encarts publicitaires dans la Liberté. Une première fois le 7 décembre, avec seulement l’explication des critères (voir photocopies en annexe), la deuxième fois, le 14 décembre,  avec la liste des labellisés et une troisième fois, le 21 décembre, avec un publireportage qui annonçait le label des Tout-petits. 

Nous avons continué à informer les clients des nouveaux lieux labellisés en tenant un stand, lors du premier repas Fourchette verte : 
· À La Fondation Bellevue à Marsens
· Au restaurant DSR de Nestlé Suisse SA à Broc

· À L’ERS La Croix-de-Pierre à Estavayer-le-Lac

· Au restaurant du Cycle d’orientation de la Gruyère à Bulle

· Au restaurant du Cycle d’orientation de la Gruyère à La Tour

· Au restaurant du personnel de VibroMeter à Vilalrs-sur-Glâne

Sur demande des restaurateurs, nous sommes aussi retournés : 
· Au restaurant du bâtiment des finances à Fribourg.

A chaque fois qu’une enseignante du Centre d’éducation à la santé rencontre des maîtres et des responsables scolaires, elle présente le fonctionnement du service et de la sorte le label Fourchette verte.

Les brochures Fourchette verte Fribourg sont à disposition du public à l’entrée du bâtiment de la Croix-Rouge fribourgeoise de la rue Techtermann 2.

3.3.5. Couverture médiatique

Fourchette verte Fribourg a été invitée à se présenter dans l’émission des bénéficiaires de la Loterie Romande sur Radio Fribourg le 25 novembre 2004. Une présentation similaire sur Radio Freiburg est passée le 26 janvier 05.

Et voici une liste d’articles dans lesquels la Fourchette verte (FV) a été citée :

· La Liberté : 

24.05.05 : La Croix de Pierre décroche le label de la « Fourchette verte »
24.08.05 : Les bénévoles sauvent la cantine Croc’Midi à temps
01.10.05 : Gymnase broyard : les lieux qui comptent

24.11.05 : P’TITS BOBOS, P’TITS MAUX

01.12.05 : P’TITS BOBOS, P’TITS MAUX

· Le républicain :

Mai 05 : La Croix de Pierre décroche le label de la « Fourchette verte »
· Coopération :

15.06.05 : Et comment nourrir ces petits poids

· Le Matin Bleu :

14.11.05 : Pour 10 francs on mange quoi ?
· Focus :

Mars 05 : La Fourchette verte s’invite dans des EMS vaudois

· L’Hebdo : 

24.02.05 : Gastronomie, les cahiers gourmands (FV citée)
· L’Illustré : 

12.10.05 : Ma détente, c’est les autres (FV citée)
· Fémina :

05.06.05 : Le resto au bureau

· Gastrojournal : 

41/2005 : Respect des conditions de Fourchette verte

48/2005 : Un jour avec… (FV citée)
· Nutritio :

01.05 : La Fourchette verte junior – la fourchette verte à l’école

· Tabula :

Octobre 05 : Présentation du label Fourchette verte junior

· Terre valaisanne :

Juillet 05 : Plaisir et santé. La "Fourchette verte" encourage les repas équilibrés et sains
· Nouvelliste :

25.07.05 : Les bonnes habitudes se prennent tôt (sur les labellisés junior en VS)

26.08.05 : Pour ne pas courir idiot. La course du bisse du Bénou de Venthône est le fruit d'un concept liant le sport, la santé et la famille

· Onex public :

Mai 05 : édito de Mme Marie-Pierre THEUBET et un article à l’occasion de la labellisation du casse-Croûte d’Onex
· Tribune de Genève
7-8.05.05  nouvelle labellisation Fourchette verte des restaurants scolaires des communes de Carouge et Lancy

· Site educationsante-fr.ch

Sous offre d’activités présentation de la Fourchette verte
En outre :
· Dans le rapport annuel 2004 de Promotion Santé Suisse, Fourchette verte est décrit comme une action concrète de promotion de la santé.
· Dans le 5e rapport sur la nutrition en Suisse 2005, le chapitre sur le réseau de santé publique décrit les activités de Fourchette verte.
3.3.6. Cours dispensés

Le 8 novembre, le 15 novembre et le 6 décembre 2005, Christine Golay Jay, diététicienne et Olivier Buro, cuisinier en diététique ont donné un cours aux personnels des établissements labellisés. Voir détails au point 1.2
Le 29 avril 2005, Alexandra Glasson a donné une information sur le label aux futurs cafetiers. Voir détails au point 1.7

3.3.7. L’année 2005 en chiffre

En se référant à la feuille de statistique remplie chaque mois par chacun de nos collaborateurs, la communication de Fourchette verte Fribourg correspond à 223 lettres envoyées, 127 appels téléphoniques reçus, 595 appels téléphoniques donnés, sans compter les messages électroniques (environ 500 reçus et 490 envoyés).

4. Fourchette verte suisse

4.1. Changements survenus en 2005
4.2. Schéma institutionnel de la Fourchette verte suisse

4.3. Nombre d'établissements labellisés

4.4. Nombre de places non-fumeurs

5. Perspectives 2006
5.1. Objectifs généraux

5.1.1. Promotion de la santé

1) Encourager des comportements sains et positiver l'image « santé» auprès du public reste une priorité

2) Promouvoir et valoriser le rôle des restaurateurs et de leur personnel auprès du public afin qu'ils soient porteurs d'un message de santé

3) Intervenir ponctuellement sur des thèmes en lien avec les critères

4) Sensibiliser le public à un label de promotion de la santé globale

5.1.2. Promotion du label

1) Continuer à développer le recrutement de nouveaux lieux de restauration tout en assurant le respect des critères dans les endroits labellisés reste l'objectif principal

2) Informer le public et motiver les restaurateurs par rapport à des actions de promotion

3) Toucher les Fribourgeois francophones et alémaniques avec des stratégies adaptées

4) Toucher un public large en labellisant aussi des restaurants d'institutions pour enfants en bas âges (crèches)

5.2. Objectifs opérationnels

1) Contacter par lettre, et poursuivre la démarche par téléphone, des cafés restaurants et collectivités des différentes régions fribourgeoises

2) Proposer le label au public cible, les crèches (lister les crèches fribourgeoises proposant un repas de midi aux enfants, les contacter et en labelliser au moins 4)

3) Obtenir 10 nouveaux labels, dont 2 restaurants alémaniques
4) Former des testeurs selon les critères pour pouvoir effectuer les contrôles

5) Faire effectuer des contrôles de tous les restaurants labellisés par nos testeurs et des membres des associations faisant partie du comité d’attribution Fourchette verte Fribourg

6) Animer un cours pour les restaurateurs labellisés en vue d’augmenter leur motivation

7) Rechercher activement des nouveaux sponsors auprès d'entreprises sensibles à la promotion de la santé

8) Evaluer la popularité du label auprès de la population fribourgeoise
9) Organiser une campagne de promotion du label sur le territoire fribourgeois.

6. Comptabilité

7. Remerciements

Fourchette verte Fribourg a, en prenant sa vitesse de croisière, remarqué des manque dans son soutien. Elle a prit du temps pour réfléchir et entreprendre diverses démarches en 2006 afin d’améliorer l’attractivité du label et le rendement de l’équipe. Nous tenons à remercier :

· la Croix-Rouge fribourgeoise et le Centre d’Education à la Santé, en particulier Mme Guillaume, responsable. L’association s’est investie afin de permettre au label de poursuivre son programme malgré les problèmes financiers.

· le Département de la Santé publique du Canton de Fribourg pour leur soutien financier. En effet, depuis plusieurs années, ils ont cru en notre travail de promotion à la santé et en nos compétences.

· la Loterie Romande, qui par son don a permis d’effectuer un suivi du label convaincant.

· Promotion Santé Suisse qui soutient notre canton de façon concrète par le financement de notre matériel promotionnel.

· la Fourchette verte suisse, par son aide financière et son activité d’harmonisation des processus cantonaux.

· Les différents membres du Comité d’Attribution : LIFAT, Suchtpräventionsstelle, CIPRET, FRC, groupe fribourgeois des diététiciennes diplômées. Nous avons beaucoup apprécié leur engagement, leurs conseils et leurs idées pour améliorer notre travail et la promotion de notre label. 
· Et bien entendu, les personnes par qui rien ne serait possible, les membres de Fourchette verte Fribourg qui travaillent sur le terrain. 

8. Annexes

8.1. Liste des établissements labellisés dans le canton
8.1.1. Cafés-restaurants

· Au Parc Hôtel, Route de Villars 37, 1700 Fribourg[image: image2.jpg]



· Au Pied de Cochon Pérolles 30, 1700 Fribourg [image: image3.jpg]
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· « La Brioche » au Colibri Pérolles 20, 1700 Fribourg [image: image5.jpg]



· Märlipinte Fräschelsgasse 9, 3210 Kerzers [image: image6.jpg]
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8.1.2. Self-service

· Restaurant Migros Avry-Centre Centre commercial, 1754 Avry-sur-Matran[image: image9.jpg]



· Restaurant Migros Gruyère-Centre Rue du Château-d’En Bas 2, 1630 Bulle[image: image10.jpg]



· Restaurant Migros Pérolles-Centre Pérolles 21A, 1700 Fribourg [image: image11.jpg]
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8.1.3. Restaurants de collectivités publics

· Cafétéria de la Clinique Ste-Anne Rue Hans-Geiler 6, 1700 Fribourg[image: image13.jpg]
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· Cafétéria de l’Ecole du personnel soignant, Compass Group SA Rtes des Cliniques 15,1700 Fribourg[image: image16.jpg]
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· Mensa de l’Université de Miséricorde Av. de l’Europe 20, 1700 Fribourg[image: image19.jpg]
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· Mensa de l’Université Regina Mundi Rue de P.-A. Faucigny 2, 1700 Fribourg[image: image22.jpg]




 INCLUDEPICTURE "http://www.fourchetteverte.ch/d2wfiles/imagegallery/18/4016/0/image002.jpg" \* MERGEFORMATINET [image: image23.jpg]




 INCLUDEPICTURE "http://www.fourchetteverte.ch/d2wfiles/imagegallery/18/4016/0/image002.jpg" \* MERGEFORMATINET [image: image24.jpg]



· Restaurant de la Fondation Bellevue, 1633 Marsens [image: image25.jpg]
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· Restaurant du personnel de la Fondation les « Buissonnets » Villars-les-Joncs 3/5, 1707 Fribourg[image: image27.jpg]
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8.1.4. Restaurants de collectivités non-publics

· « La Cafet » restaurant du collège du Sud, 1630 Bulle[image: image29.jpg]
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· Cafétéria de l’Institut « La Gruyère » 1663 Gruyères[image: image32.jpg]
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· Restaurant de la Croix-de-Pierre 1470 Estavayer-le-Lac
· Restaurant de la Fondation Clos Fleuri 1630 Bulle 

· Restaurant de la Fondation St-Louis 1700 Fribourg[image: image35.jpg]
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· Restaurant de l’ECDD 1700 Fribourg[image: image38.jpg]
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· Restaurant du Centre d’intégration socioprofessionnelle 1709 Fribourg[image: image41.jpg]
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· Restaurant du collège de Gambach, Compass Group SA 1700 Fribourg[image: image44.jpg]
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· Restaurant du personnel de l’Etat, Compass Group SA, BAD 1700 Fribourg [image: image47.jpg]



· Restaurant du personnel de l’Hôpital cantonal 1700 Fribourg[image: image48.jpg]
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· Restaurant du personnel de Nestlé Suisse SA, DSR 1636 Broc [image: image51.jpg]
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· Restaurant du personnel de VibroMeter, DSR 1752 Villars-sur-Glâne[image: image53.jpg]
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8.1.5. Etablissements Juniors

· Restaurant de l’Institut St-Joseph 1752 Villars-sur-Glâne[image: image56.jpg]
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· Restaurant du Cycle d’orientation de la Broye 1740 Estavayer-le-Lac[image: image59.jpg]
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· Restaurant du Cycle d’orientation de la Gruyère, DSR 1630 Bulle[image: image62.jpg]
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· Restaurant du Cycle d’orientation de la Gruyère, DSR 1635 La Tour-de-Trême[image: image65.jpg]




 INCLUDEPICTURE "http://www.fourchetteverte.ch/d2wfiles/imagegallery/18/4016/0/image002.jpg" \* MERGEFORMATINET [image: image66.jpg]




 INCLUDEPICTURE "http://www.fourchetteverte.ch/d2wfiles/imagegallery/18/4016/0/image002.jpg" \* MERGEFORMATINET [image: image67.jpg]



· Restaurant du Cycle d’orientation de la Veveyse 1618 Châtel-St-Denis [image: image68.jpg]
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8.2. Liste des membres du comité de la Fourchette verte Suisse au 31 décembre 2005
Président :
UNGER Pierre François, Conseiller d'Etat, Genève
Vice-Président :

DEBENAY Elisabeth, Département de l’action sociale et de la santé (DASS), Genève

Secrétaire générale:

PORTOLES NIKLES Elena, Fourchette verte suisse, Genève
Membres :
BADRAN-AMSTUTZ Wafa, Fourchette verte Neuchâtel, Neuchâtel
BEURET Rosalie, Juragenda 21, Delémont

BUCHER Sophie, Fourchette verte Valais-Wallis, Sion
CHEVILLAT-MAGNI Giovanna, Fourchette verte Ticino, Lugano
DEL CURTO Petra, Service de la santé publique, Fribourg
ERNE Dominique, Fédération romande des consommateurs, Cheseaux-Noréaz

FROIDEVAUX Pascal, Promotion Santé Suisse, Lausanne

GIRARDIN Nadine, Fourchette verte Jura, Bassecourt

GLASSON Alexandra, Fourchette verte Fribourg, Fribourg

INDERWILDI BONIVENTO Laura, Dipartimento della Sanità e della Socialità, Sezione sanitaria, Bellinzona
JOSSEN-ZINSSTAG Peter, ambassadeur Fourchette  verte suisse, Susten

KERN Fabienne, Département de la santé et de l’action sociale (DSAS), Lausanne
LAFARGE Patricia, Fourchette verte Valais-Wallis, St-Maurice
LEHMANN Tania, Fourchette verte Genève, Genève
MARGOT Laurence, Fourchette verte Vaud, Lausanne
NICOLAY Laurence, Fourchette verte Valais-Wallis, Sion
PEDROLINI Luca, Fourchette verte Ticino, Lugano

SAAS Chloé, Service de la santé Jura, Delémont
STAEMPFLI Pierre, Gastrosuisse, Pully
THEUBET Marie-Pierre, Service de santé de la jeunesse, Genève

UMMUL MARIANI Lysiane, Service de la Santé publique, Neuchâtel

ZYBACH Ursula, Ligue suisse contre le cancer, Berne

L'assemblée générale de Fourchette verte suisse s'est déroulée le 5 octobre 2005 à Genève. 

Par ailleurs, durant l'année 2005, les membres du Comité de Fourchette verte suisse se sont réunis quatre fois, les membres du Bureau six fois et ceux de la Commission de projets trois fois.

Fourchette verte Fribourg a participé à 10 réunions de travail sur les 13 pour la Fédération Fourchette verte suisse. 
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