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1. LES TEMPS FORTS DE 2003 

 
En 2003, un fait marquant dans les activités de Fourchette verte Neuchâtel a 
été la mise en route dans le canton du label Fourchette verte Junior. Né en 
2002, ce dernier est une adaptation du label et est destiné aux restaurants 
scolaires accueillant des enfants de 5 à 15 ans. La fréquentation et la création 
des cantines scolaires est en constante augmentation dans le canton de 
Neuchâtel. La demande de labellisation des restaurants s’est rapidement 
répandue pour devenir la priorité des activités en 2003 de Fourchette verte 
Neuchâtel. 
Le label Fourchette verte Junior comprend deux critères : un plat du jour sain 
et équilibré ainsi qu’un environnement respecté (hygiène et tri des déchets). 
Les critères nutritionnels ont été adaptés en quantités selon les différentes 
tranches d’âge des enfants et en qualité en fonction de leurs besoins 
spécifiques.  
 
En 2003, Fourchette verte Suisse a demandé à toutes les sections cantonales 
lors de la réunion du comité en mars 2003 de devenir une  association 
Fourchette verte. Ne voyant pas les bénéfices de ce changement, le groupe 
de pilotage a d’abord été très résistant. Ce sujet a été longuement abordé lors 
des réunions. En décembre 2003, le groupe de pilotage a accepté d’envisager 
cette perspective pour l’année 2004. 
 
Une nouveauté pour la section cantonale neuchâteloise a été la mise en place 
de stands de promotion du label lors de foires et fêtes villageoises en 
collaboration avec la Fédération Romande de Consommateurs (FRC) à 
Neuchâtel et la Ligue Neuchâteloise Contre le Cancer (LNCC). L’animation de 
ces stands a permis de faire connaître le label par le biais d’un concours 
Fourchette verte et de la distribution des dépliants. 
 
L’année 2003 a vu d’importants changements de personnes au sein du 
groupe de pilotage. 

 Mme Chédel Séverine, diététicienne diplômée, coordinatrice du 
projet a quitté Fourchette verte dès son congé maternité en mars. 
Elle a été remplacée par Mme Progin Sophie, diététicienne 
diplômée.  

 Mme Girardet Véronique, chargée de promotion est aussi 
remplacée par Mme Progin Sophie dès mars 2003. 

 M. Challandes Jacques, délégué à la prévention de l’alcoolisme, 
change de fonction au service médico-social. Il est remplacé par M. 
Conant Dominique. Le Service médico-social qui était un service de 
l'Etat est devenu une fondation. Sa dénomination a changé et  
s’appelle désormais le CENEA (Centre Neuchâtelois de 
l’Alcoologie). 

 Mme Anderau Rebecca, médecin cantonal adjoint, a eu le plaisir 
d’accueillir en septembre 2003 Mme Ummel Lysiane, déléguée à la 
promotion de la santé, nouveau poste créé au Service de la santé 
publique. Cette dernière a participé aux séances du groupe de 
pilotage en fin d’année pour reprendre la direction du projet 
Fourchette verte en 2004.  
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2. FONCTIONNEMENT DE LA SECTION CANTONALE 
 
 
FONCTIONNEMENT 
 
A Neuchâtel, le projet Fourchette est sous la responsabilité du Service de la santé 
publique. Ce dernier a confié un mandat d'exécution du projet à un bureau de 
diététiciennes, Espace Nutrition. C’est à cet endroit que se situe le bureau de 
Fourchette verte. Le projet est financé par le Service de la santé publique, la Dîme 
de l’alcool et la Ligue Neuchâteloise Contre le Cancer. 
Le groupe de supervision de Fourchette verte s’appelle le groupe de pilotage. Il se 
réunit quatre fois par année dans les locaux du Service de la santé publique et sa 
présidence est assurée par le médecin cantonal adjoint. 
 
 
LISTE DES MEMBRES DU GROUPE DE PILOTAGE 
 

 Dr Rebecca Anderau, médecin cantonal adjoint, Service de la santé publique 

 Ummel Lysiane, déléguée à la promotion de la santé au Service de la santé 
publique 

 Conant Dominique, délégué à la prévention de l'alcoolisme, Centre Neuchâtelois 
d’alcoologie  

 Charles-Edmond Guinand, président de Gastro Neuchâtel 

 Stauffer Babe Rachel, coordinatrice et chargée de prévention de "Vivre sans 
fumer" à la ligue pulmonaire neuchâteloise  

 Marc Treboux, chimiste cantonal au Service des Consommateurs   

 Clémence Rose-Marie, Fédération romande des consommateurs 

 Kaufmann Christiane, déléguée à la prévention à la ligue cantonale contre le 
cancer 

 
 
COLLABORATRICES 
 
Espace Nutrition a le mandat d'exécuter le projet de Fourchette verte dans le canton 
de Neuchâtel. Cette tâche ainsi que la coordination sont réalisées par une 
diététicienne diplômée. Jusqu’en mars, il s’agissait de Séverine Chédel, puis de 
Sophie Progin. 
 
 
ATTRIBUTION DE LA COLLABORATRICE 
 
Jusqu’en mars 2003, Mme Séverine Chédel était la coordinatrice du projet à 20%. 
Mme Véronique Girardet était chargée de promotion à 10%. 
Ensuite, Mme Sophie Progin a repris les deux postes en tant que coordinatrice du 
projet et chargée de promotion. 
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TEMPS DE TRAVAIL DE LA COLLABORATRICE 
 

coordination  20% 

chargée de promotion 10% 

TOTAL 30% 
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3. PRIORITES ET REALISATIONS DE LA SECTION 
CANTONALE 

 
 

OBJECTIFS 2003 

 
Les objectifs fixés en 2002 pour l’année 2003 étaient les suivants : 

 Promouvoir le label par diverses actions : 
a) Assurer la présence à diverses manifestations (foires, portes 

ouvertes, manifestations sportives,…) de stands d’information 
Fourchette verte en collaboration avec divers partenaires 

b) Animer des stands d’information dans les restaurants labellisés 
 

 Mettre en route le label Fourchette verte Junior et labelliser les 
établissements demandeurs 

 

 Augmenter le nombre de restaurants labellisés 
 

 Suivre et évaluer les restaurants labellisés 
 
 
En 2003, Fourchette verte a collaboré avec les 2 institutions représentées dans le 
groupe pilotage : la FRC, la LNCC. Des stands de promotion du label Fourchette 
verte ont été animés lors de 3 foires : 

 Foire à Couvet, le 30 mai 2003 

 Fête du port à Hauterive, le 14 juin 2003 

 Fête de la terre à Cernier, le 23 et 24 août 2003 
 
Ces stands ont attiré beaucoup de monde qui n’avait jamais entendu parlé du label. 
Les personnes intéressées étaient essentiellement des mères qui se préoccupent 
des la qualité des repas que reçoivent leurs enfants au restaurant scolaire ou les 
personnes mangeant régulièrement au sein de leur entreprise. 
L’objectif de développer des partenariats avec d’autres associations est atteint. Cette 
collaboration permet d’avoir suffisamment de personnes à disposition pour animer 
les stands en tournus et de diminuer les coûts de location du stand. La chargée de 
promotion Fourchette verte s’est rendu compte que le label est très peu connu dans 
le canton de Neuchâtel. 
 
L’animation d’un stand Fourchette verte Junior s’est déroulée le10 novembre 2003 à 
la crèche des Diablotins au Locle en vue d’informer les parents et les enfants de la 
mise en place du label dans leur établissement. Les parents avaient reçu trois 
semaines avant une invitation par la crèche. L’animation s’est déroulée sous forme 
de goûter avec les enfants et les parents. La chargée de promotion se tenait ensuite 
à disposition pour  répondre aux questions et accueillir les remarques. Cette 
démarche n’a pas été satisfaisante, car les parents étaient peu présents par manque 
de temps. Très peu de dépliants ont été distribués.  
Le label Fourchette verte Junior a été mis en route dès janvier 2003. Au total 13 
restaurants ont été labellisés durant l’année. Les objectifs 2003 n’étaient pas 
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quantitatifs, mais ce nombre est tout à fait satisfaisant pour le groupe de pilotage de 
la section cantonale. 
 
 
Le nombre de restaurants Fourchette verte a augmenté de 4 nouveaux labellisés en 
2003. Il est ressorti qu’il est difficile pour un restaurant privé d’être conforme aux 
critères du label notamment avec l’espace non-fumeur. Les demandes de 
labellisation viennent surtout des restaurants d’entreprise qui ont une clientèle 
régulière et qui sont gérées par des sociétés de restauration collective : DSR, 
COMPASS Group. 
 
 
Pour le suivi et l’évaluation 2003 des restaurants labellisés, la chargée de promotion 
a formé 5 membres de la FRC pour effectuer des enquêtes dans les restaurants. Au 
total, 16 restaurants ont été contrôlés. Les restaurants d’entreprise n’ont pas été 
visités car ils sont fermés à la clientèle extérieure. La chargée de promotion a rendu 
visite à 9 établissements labellisés dans le canton. Ces visites ont été l’occasion de 
faire un bilan de leur expérience, de régler certaines incertitudes ou erreurs 
nutritionnelles en analysant la semaine de menus. Elles ont également permis de 
fournir le matériel nécessaire à la promotion et à la mise en évidence du label  
Fourchette verte dans leur établissement. 
 
 
ACTIVITES EN 2003 

 
1) Nouveaux labels  
 
Au total, 17 nouveaux restaurants ont été labellisés en 2003, dont 13 Fourchette 
verte Junior. 
La situation en décembre 2003 est la suivante : 
 

 Neuchâtel 

Café-restaurants 7 

Selfs-services 3 

Entreprises 6 

Juniors 13 

TOTAL 29 
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2) Nombre de places fumeurs et non-fumeurs 

 

 

Restaurants Nombre de 

places 

Nombre de 

places non 

fumeur 

CIFOM café, Le Locle 150 150 

Compass group Baxter, 
Neuchâtel 

220 220 

Compass group EM 
microelectronic, Marin 

110 24 

Compass group Nexans, 
Cortaillod 

104 24 

Hôtel Restaurant Le Chalet, 
Cortaillod 

46 12 

Hotel Von Bergen, La Sagne 48 12 

Institution Les Perce-Neige, Les 
Hauts-Geneveys 

218 194 

La Croix-Blanche, Cressier 120 30 

Le Romarin, Neuchâtel 120 60 

Le Vaisseau, Cortaillod 80 25 

Restaurant du personnel – 
Hôpital de Pourtalès, Neuchâtel 

168 84 

Self service Migros, 
La Chaux-de-Fonds 

384 192 

Self service Migros, Marin 550 220 

Restaurant Coop, LCF 108 40 

La Rouvraie adultes + Junior 120 60 

Swisscom, Neuchâtel 120 48 

Le point des écoliers, NE 28 28 

Le Mikado, NE 20 20 

Le cerf-volant, NE 20 20 

Crèche de l’Amitié, LCF 50 50 

Repas de l’Ecolier, LCF 30 30 

Crèche « Les Diablotins », Le 
Locle 

20 20 

Le Carambole, NE 20 20 

Le Serpentin,  NE 20 20 

La Chaumière, NE 20 20 

Les Moussaillons, Marin 37 37 

Casse-croûte, Peseux 20 20 

Les Cerisiers, Gorgier 20 20 

Total 2971 1670 

Pourcentage  56,2% 

Pourcentage sans les 

cantines scolaires 

 51,2% 
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3) Suivi du label et prospection 

 
Pour le suivi et l’évaluation 2003 des restaurants labellisés, la chargée de promotion 
a formé 5 membres de la FRC pour effectuer des enquêtes dans les restaurants. 
Deux cours ont été dispensés, l’un pour présenter les grilles  d’évaluation utilisées 
dans les restaurants adultes et l’autre pour les restaurants scolaires. A chaque 
séance, chacun des membres de la FRC recevait un plan d’organisation pour l’année 
avec la liste des restaurants qu’elle avait accepté de contrôler. En janvier 2004, une 
matinée d’évaluation finale s’est déroulée dans le but de faire un bilan des 
évaluations 2003, de régler certaines incertitudes et de fixer le nouveau programme 
pour l’année suivante. 
 
Au total, 16 restaurants ont été contrôlés. Les restaurants d’entreprise n’ont pas été 
visités car ils sont fermés à la clientèle extérieure. Dans l’ensemble, les résultats des 
enquêtes sont satisfaisants : quelques remarques ressortent sur la mise en évidence 
du label Fourchette verte dans le restaurant.  
Beaucoup d’efforts ont été faits en 2003 pour l’évaluation des restaurants scolaires. 
Les responsables des lieux d’accueil des écoliers ont été mises au courant lors de la 
remise du diplôme Fourchette verte que des membres de la FRC viendraient à 
l’imprévu durant l’année évaluer les menus.  
En automne 2003, la coordinatrice a reçu plusieurs plaintes de la part des 
animateurs et des responsables de trois cantines à Neuchâtel dont les repas sont 
servis par la même cuisine. La FRC est passée à quatre reprises tester les repas 
servis aux enfants et a pu mettre en évidence les points à changer. Une entrevue a 
été organisée avec le cuisinier responsable et la coordinatrice pour régler les points à 
respecter. Les labels n’ont pas été retirés.  
 
La chargée de promotion a rendu visite à 9 établissements labellisés dans le canton. 
Ces visites ont été l’occasion de faire un bilan de leurs expériences, de régler 
certaines incertitudes ou erreurs nutritionnelles en analysant la semaine de menus. 
Elles ont également permis de fournir le matériel nécessaire à la promotion et à la 
mise en évidence du label  Fourchette verte dans leur établissement.  
La prospection s’est faite via les diverses actions de promotion menée dans le 
canton : conférences de presse, communiqués de presse, stands de promotion,… 
Aucun démarchage n’a eu lieu. 
 
 
 
INFORMATION AU PUBLIC 
 

1) Matériel de communication utilisé 
 
En 2003peu d’investissement a été fait pour le matériel afin de respecter le budget 
prévu. 

 Les dépliants Fourchette verte et Fourchette verte Junior ont été les plus 
utilisés : dans les restaurants, sur les stands. Pour les restaurants scolaires, 
une lettre d’information avec le dépliant en annexe a été envoyée aux 
parents des enfants qui côtoient la cantine. D’autre part, à chaque séance 
d’information destinée au personnel de l’établissement labellisé (animateurs, 
éducateurs, cuisiners, personnel de cuisine…), les dépliants sont distribués.  
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2) Collaborations développées 
 
Fourchette verte Neuchâtel collabore avec les institutions neuchâteloises 
représentées dans le groupe de pilotage : 
 

 Le service de la santé publique, pour la gestion des comptes Fourchette 
verte, pour la mise à disposition d’une salle de réunion et pour les services 
de secrétariat lors de nombreux envois 

 La FRC pour le contrôle et le suivi des établissements labellisés, ainsi que 
pour la mise en place de stands de promotion du label 

 La LNCC pour la mise en place  de stands de promotion du label 

 Vivre sans fumer, pour la mise en place de certains stands de promotion du 
label et pour la distribution des dépliants Fourchette verte sur ses stands de 
prévention  

 Le Service des Consommateurs pour le contrôle de l’hygiène des 
établissements Fourchette verte 

 Le CENEA pour la création de matériel de prévention contre l’alcool dans les 
restaurants Fourchette verte 

  
 

3) Demandes de fonds 
 

La section cantonale a fait plusieurs demandes de fonds : 
- Service de la santé publique : demande de 20’000.- . La décision budgétaire 

sera communiquée en mai 2004. 
- Dîme de l’alcool : demande de 15’000.-. Le préavis a été favorable pour 2004, 

mais la commission de la répartition de la Dîme a émis certaines réserves 
pour les années à venir, si le projet junior prend le dessus, car il n'y a plus de 
politique prévention alcool pour ce public cible. 

- Ligue neuchâteloise contre le cancer : demande de 5’000.- qui a été accordée 
en novembre 2003. 

 
 
 

4) Actions de communication 
 
Les actions de communication se déroulent via les diverses actions de promotion du 
label dans le canton : conférence de presse, animation de stands. 
Il n’a y pas eu de campagne d’affichage ou autres grands moyens pour des raisons 
du budget. 
 
 
 

5) Stands 
 
Des stands de promotion du label Fourchette verte ont été animés lors de 3 foires : 

 Foire à Couvet, le 30 mai 2003 

 Fête du port à Hauterive, le 14 juin 2003 

 Fête de la terre à Cernier, le 23 et 24 août 2003 
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Sur les stands, les dépliants Fourchette verte avec la liste des restaurants labellisés 
ont été distribués. Un concours a également été proposé. Il consiste à déterminer 
parmi les trois images de menus exposés, l’assiette qui correspond aux critères 
nutritionnels du label. Les participants pouvaient gagner un menu Fourchette verte 
gratuit. 
 
 
 

6) Couverture médiatique 
 

Deux conférences de presse ont été organisées dans le cadre de Fourchette verte 
Junior : 

 Lieux d’accueil de l’office du travail : 6 cantines scolaires ont été labellisées 
cette année. Elles dépendent de l’Office du travail à Neuchâtel. Une conférence 
de presse a été organisée le 26 juin 2003 dans le but de présenter le label 
Fourchette vert Junior et l’intérêt d’y adhérer. Etaient présents : M. Augsburger 
Eric, conseillé communal et Directeur des Services sociaux, Mme Perritaz, 
responsable des lieux d’accueil, M. Froidevaux, responsable DSR pour 
Neuchâtel, et Mme Progin Sophie, coordinatrice du projet Fourchette verte à 
Neuchâtel. Un article est paru dans L’Express.  

 Le Repas de l’écolier à La Chaux-de-Fonds : labellisé en mai 2003, la 
conférence de presse a eu lieu le 12 septembre 2003. Ce lieu d’accueil ne se 
contente pas seulement de manger équilibré, mais désire faire de l’éducation 
nutritionnelle. Cet investissement était aussi à relever. Comme invités étaient 
présents : Mme Lise Berthet, conseillère communale, M. Berberat Didier, 
conseillé communal, M. Pascal Froidevaux, Promotion Santé Suisse, Mme 
Rebecca Anderau, Médecin cantonal adjoint, M. Tran J.M, animateur, et Mme 
Progin Sophie. Mme Progin a été interviewée le 12 septembre 03 pour RTN. Un 
article est paru le 13 septembre dans L’Impartial.  

 
 
 

7) Cours de formation dispensés 
 

En août 2003, un cours de formation sur l’équilibre des repas et sur le message à 
faire passer aux enfants a été organisé dans le cadre des établissements Fourchette 
verte Junior qui dépendent de l’Office du Travail à Neuchâtel. Au total, 30 
éducateurs-animateurs des lieux d’accueil et 3 cuisiniers étaient présents. 
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4. FOURCHETTE VERTE SUISSE 
 

 

 

a. Changements survenus en 2003 
 
La Fourchette verte suisse s'est agrandie en 2003. En effet, deux nouvelles 
associations cantonales se sont constituées. Le 8 mai 2003, Fourchette verte Valais-
Wallis a réuni une assemblée constitutive à Sion et le 17 décembre 2003 c'était au 
tour de l'association Fourchette verte Jura de se créer à Delémont. 
Si la première section a déjà eu le temps d'instaurer une structure administrative, il 
faudra sans doute attendre plusieurs mois avant que la Fourchette verte Jura ne 
débute ses premières labellisations de restaurants. 
 
Dès le 1er janvier 2003, Maria Teresa Escolar Mettraux a débuté son activité de 
coordinatrice de la Fourchette verte suisse, à 50%.  
 
D'importantes actions en matière de stratégie d'information ont été engagées en 
2003, conformément aux clauses du contrat entre Promotion Santé Suisse et 
Fourchette verte suisse.  
Ainsi, tout d'abord un nouveau logo, légèrement modifié par rapport à l'ancien (une 
fourchette aux pointes arrondies et une écriture non manuscrite) a vu le jour. Puis, 
une charte graphique fixant notamment les couleurs du logo, la couleur des 
documents, la police d'écriture, etc. a été gravée sur CD-Rom.  
 
Les adresses électroniques des sections cantonales ont été harmonisées et se 
déclinent dorénavant toutes, selon le canton, par rapport au domaine 
fourchetteverte.ch. Ainsi, par exemple l'adresse du Valais: vs@fourchetteverte.ch ou 
celle du bureau de coordination: info@fourchetteverte.ch. 
 
De même, des documents administratifs (papier à lettres, enveloppes, cartes de 
visite, etc.) identiques pour l'ensemble des cantons (à l'exception bien entendu de 
l'adresse) sont désormais utilisés par les coordinatrices Fourchette verte. 
 
La rénovation du site internet de Fourchette verte suisse a débuté à fin août 2003. 
L'agence Arcantel, de Neuchâtel, est devenue non seulement conceptrice mais 
également gestionnaire du nouveau site internet. La mise en réseau du nouveau site 
est prévue pour début mars 2004. 
 
Suite à la démission du précédent conseiller en communication, un concours portant 
sur un plan de marketing pour la Fourchette verte a été organisé auprès de trois 
agences du canton de Fribourg (adresse de la coordinatrice). En fin de compte, en 
novembre 2003, sur recommandation, c'est une quatrième agence, Edena, de 
Genève qui a été désignée pour mener à bien la campagne de promotion de 
Fourchette verte suisse l'année prochaine. C'est leur projet de spots TV diffusés une 
centaine de fois, pendant 3 semaines, qui a séduit à l'unanimité les membres du 
Comité.  
La télévision permettra en effet de toucher un grand public. C'est le seul canal à 
n'avoir jamais été utilisé jusqu'à maintenant par Fourchette verte. De plus, grâce à 
son statut d'organisation à but non-lucratif, celle-ci a pu obtenir un rabais de 50%. 

mailto:vs@fourchetteverte.ch
mailto:info@fourchetteverte.ch
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Au niveau administratif, la Fourchette verte suisse s'est affiliée en tant qu'employeur 
auprès de la Caisse cantonale de compensation du canton de Vaud. Bien que cela 
ait entraîné une augmentation des charges salariales, le nouveau statut acquis par 
Fourchette verte renforce sa position parmi d'autres associations professionnelles. 
 
En ce qui concerne l'unicité du label, diverses actions en vue d'une harmonisation 
des procédures et du matériel promotionnel ont été engagées. Ainsi des objectifs 
minimaux en matière de procédure de labellisation et de suivi des établissements ont 
été fixés en commun.  
La réalisation de fourchettes vertes en inox, la préparation de maquettes pour les 
sets de table, pour les nouveaux dépliants (adultes, junior) et les serviettes se sont 
également basées sur une entente entre les sections. 
 
Au niveau interne également, le dépôt de la marque "Fourchette verte" auprès de 
l'Institut Fédéral de la Propriété Intellectuelle a nécessité une mise à jour de la raison 
sociale sous "Fourchette verte suisse" (alors qu'elle figurait encore sous la raison 
sociale "Association Fourchette verte Genève"). 
 
 
 
b. Schéma institutionnel de la Fourchette verte suisse 
 
(voir annexe) 
  
 
c. Nombre d'établissements labellisés 
 
Situation au 31 décembre 2003 
 

 Genève Ticino Vaud Fribourg Neuchâte
l 

Valais Total 

Cafés-
restaurants 

21 2 15 6 7 4 56 

Selfs-
services 

17 2 4 3 3  29 

Collectivités
- entreprises 

32 14 29 15 6 6 103 

Affiliations 5      5 

Junior 7 18 22 3 13 2 65 

Total 82 36 70 27 29 12 258 
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d. Nombre de places non-fumeurs 
 
Situation au 31 décembre 2003 
 

 Genève Ticino Vaud Fribourg Neuchâtel Valais Total 

Total 
places 
assises 

14'287 3'431 9'932 4'559 2'971   

Places 
non-
fumeurs (*) 

9'125 
(dont 606 
enfants) 

3'152 
(dont 
1'955 

enfants) 

6'058 
(dont 
1'354 

enfants) 

2'833 
(dont 476 
enfants) 

1'670 
(dont 305 
enfants) 

  

Places non 
fumeurs en 
pour cent 

64% 
(62,3% 

en 
excluant 
enfants) 

91,9% 
(81,1% 

en 
excluant 
enfants)  

61% 
(55% en 
excluant 
enfants) 

62,2%  
(57,8% 

en 
excluant 
enfants) 

56,2% 
(51,2% 

en 
excluant 
enfants) 

  

 
(*) interdiction de fumer à l'heure du repas.  
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5.  PERSPECTIVES 2004 POUR LA SECTION CANTONALE 
 
 Les objectifs fixés par Fourchette verte Neuchâtel  pour 2004 sont les suivants : 
 
 

Objectifs Tâches 

Intensifier la présence 
publique de Fourchette 
verte par une action 
médiatique percutante et 
originale 

Mise en application des 
propositions de l'agence de 
communication FV Suisse 
(spot publicitaire) et assurer 
la continuité sur le plus long 
terme (journaux, stands, 
émissions Télé et/ou 
radio…) 

Promotion du label par 
l’animation de stands avec 
concours 

Prévoir un calendrier en 
collaboration avec LCNN et 
FRC 

Mise en place du label FV 
affiliation adulte et junior 

Conférence de presse 
 

Augmenter le nombre de 
restaurants labellisés 

10 labels FV Junior 
5 labels FV 

Création d’une association 
FV Neuchâtel 

Recherche d'un(e) 
Président(e), Assemblée 
Constitutive 

Animer cours dans le cadre 
de Fourchette verte 

CPLN 

Garantir l'unicité du label 
dans la section cantonale 
selon les harmonisations 
établies en 2003 

Harmonisation des 
procédures : 
- procédure de contrôle 

avec la création d’un 
groupe de testeurs 

- directives internes en 
matière de comptabilité 

- dépliants et brochures 
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6. COMPTABILITE 2003 
 
Le Service de la santé publique s’est occupée des comptes 2003 de Fourchette verte 
Neuchâtel.  
 

 
1) Budget prévisionnel 2003 pour l'action Fourchette Verte dans le canton de 
Neuchâtel 
 

- Salaire de la diététicienne (poste 20 %)    
 11'000. – 
 
- Salaire de la chargée de promotion (diététicienne 10 %) 
 5'500.-  
 
-  Frais de fonctionnement du programme d'action   7'500. - 
 
-  Participation aux prestations de la Fédération FV   5'000. - 
 
-  Frais des réunions du groupe de pilotage    320. - 
 
-  Mailing aux restaurateurs du canton     650. 
- 
 
- Publicités et communications      5'000. - 
 
-  Achat de supports d'information relatifs à l'action  
 1'500. - 

(chevalets, affichettes pour les espaces non-fumeur) 
 
-  Réalisation de nouveaux concepts (Fourchette Verte Junior,  

cours pour apprentis cuisiniers)      3'000. - 
 
- Frais imprévus        1'500. - 
 
 
 
Budget  2003         40'970. - 

 
 
Remarque importante : 
 
En 2003, Promotion santé suisse devait verser  encore 10'000 francs à cette action. 
Ce versement n’a pas été fait comme Fourchette verte Neuchâtel n’e s’est pas 
constitué en association durant l’année 2003.  Cet argent est reporté pour 2004. 
 La pérennité de cette action dépend d'autres sponsors. Les excédents de 2002 
serviront à une partie du financement de l'action en 2003. 
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2) Comptes 2003 (détails en annexes) 

 

AVOIR 

 Report solde 2001      + 15'962,80 

 Report solde 2002      + 13'497,95 
 

 Subsides de la Dîme de l'alcool    + 10'000,00 

 Subsides de la ligue contre le cancer   +   5'000,00 

 Total crédit        + 44'460,75 

 
 
 
 
DEPENSES 

 Mandat de la diététicienne   - 25'480,00 

 Cotisations à la Fédération  -   3'200,00 

 Matériel     -   1'399,70 

 Total dépenses     - 30'079,70 
 

 

Solde du compte au 31.12.2003     + 14'381.05 

 

 
 
 
 

FOURCHETTE VERTE Débit  Crédit 
   

02.03.01 Fourchette verte Lausanne  20'000.00 

   

27.04.01 Pin's 20.00  

   

12.06.01 Imprimerie commerciale 2'501.70  

12.06.01 Espace nutrition (salaires mars, avril, mai) 3'900.00  

12.06.01 Vivre sans fumer 202.50  

12.06.01 Stylos 56.00  

12.06.01 Tiramisu 650.00  

27.06.01 Panneaux 30.00  

   

20.07.01 Espace nutrition (salaire juin) 1'300.00  

   

03.09.01 Espace nutrition (salaires juillet, août) 2'600.00  

13.09.01 Panneaux 60.00  

   

03.10.01 Fourchette verte 117.00  

05.10.01 Versement Fribourg  10'000.00 
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05.11.01 Espace nutrition (salaires septembre, octobre) 2'600.00  

   

Total 2001 14'037.20 30'000.00 

   

08.01.02 Espace nutrition (salaires novembre, décembre) 2'600.00  

08.01.02 Photos 300.00  

25.01.02 Restaurant Le Romarin 332.50  

29.01.02 Fact. Fourchettes 25.00  

   

05.03.02 Espace nutrition (salaires janvier,février 02) 2'600.00  

15.03.02 Vivre sans fumer (panneaux) 60.00  

15.03.02 Tiramisu (dossier + diplôme) 300.00  

14.03.02 Ligue alcool  5'000.00 

   

07.05.02 Fond. Charlotte Olivier  20'000.00 

29.05.02 Espace nutrition (salaires mars, avril, mai) 3'900.00  

   

07.06.02 Imprimerie Baillod, dossiers, diplômes 765.05  

05.06.02 Kocsi  fabrique tampons 65.10  

14.06.02 Eurest, fact. Bon repas 38.10  

   

10.07.02 Vivre sans fumer - chevalets 75.00  

   

09.08.02 Fédération cotisation 5'000.00  

   

03.09.02 Subside  10'000.00 

06.09.02 Espace Nutrition (salaire juin-août) 3'900.00  

   

28.10.02 Imprimerie Baillod 742.45  

   

04.12.02 Frais fonctionnement (sept.-nov.02) 5'220.00  

30.12.02 Rbt facture Baillod  742.45 

30.12.02 Rbt fact. Dossiers restaurateur  2'678.70 

31.12.02 Ligue cancer Projet carte visite  1'000.00 

   

Total 2002 25'923.20 39'421.15 

   

   

13.01.03 Chevalets 75.00  

   

04.02.03 Frais fonction (déc. 02, janvier 03) 3'920.00  

   

06.03.03 Frais fonction (février 03) 1'960.00  

06.03.03 Subside Dîme alcool  10'000.00 

   

02.04.03 Frais fonction mars 03 1'960.00  

30.04.03 Cotisation 03 Fourchette verte 3'200.00  
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06.05.03 Frais fonction avril 03 1'960.00  

   

13.08.03 Frais fonction (mai, juin, juillet 03) 5'880.00  

   

30.10.03 Frais fonction (août, septembre, octobre 03) 5'880.00  

30.10.03 Fonds matériel promotionnel 419.70  

30.10.03 Matériel  (lettres, cartes) 905.00  

24.12.03 Subside Ligue neuchâteloise  5'000.00 

31.12.03 Frais fonction (novembre, décembre 03) 3'920.00  

Total 2003 30'079.70 15'000.00 

   

Total 2001 14'037.20 30'000.00 

Total 2002 25'923.20 39'421.15 

Total 2003 30'079.70 15'000.00 

Total général 70'040.10 84'421.15 
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8. ANNEXES 
 
 

Liste des établissements labellisés dans le canton de Neuchâtel au 31.12.03 
 

 

Cafés, restaurants 
 Hôtel du Vaisseau, Cortaillod, 032/843.44.77 

 Hôtel Von Bergen, La Sagne, 032/931.03.18 

 Fondation Les Perces-Neiges, Les Hauts-Geneveys, 032/854.22.22 

 La Croix-Blanche, Cressier, 032/757.11.66 

 Hotel-restaurant Le Chalet, Cortaillod, 032/843.42.42 

 Restaurant Coop, La Chaux-de-Fonds, 032/910.92.90 

 Centre de jeunesse La Rouvraie, Bevaix, 032/847.96.96 

 

Self-service 

 Le Romarin, Neuchâtel, 032/717.80.00 

 Migros Marin Centre, Marin, 032/755.84.84 

 Migros Métropole Centre, La Chaux-de-Fonds, 032/911.52.10 

 

Restaurants d’entreprise 

 Restaurant du personnel de l’Hôpital de Pourtalès, Neuchâtel, 032/713.36.80 

 COMPASS Group - Baxter, Neuchâtel, 032/729.72.69 

 COMPASS Group - Nexans, Cortaillod, 032/843.55.55 

 COMPASS Group - EM microélectronic, Marin, 032/755.53.98 

 Restaurant du personnel Swisscom, DSR, Neuchâtel, 032/731.09.73 

 

 

Restaurants scolaires adultes 

 CIFOM café, Le Locle, 032/930.30.14 
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Etablissements juniors 

 Le point des écoliers, Neuchâtel, 079/250.02.38 

 Le Mikado, Neuchâtel, 079/776.41.33 

 Le Cerf-volant, Neuchâtel, 079/216.91.03 

 Crèche de l’Amitié, La Chaux-de-Fonds, 032/968.64.88 

 Centre de jeunesse La Rouvraie, Bevaix, 032/847.96.96 

 Repas de l’écolier, La Chaux-de-Fonds, 032/967.64.90 

 Crèche « Les Diablotins », Le Locle, 032/931.18.52 

 Le Carambole, Neuchâtel, 079/637.15.56 

 Le Serpentin, Neuchâtel, 079/321.12.17 

 La Chaumière, Neuchâtel, 079/371.48.77 

 Les Moussaillons, Marin-Epagnier, 032/756.02.36 

 Casse-croûte, Peseux,079/727.83.25 

 Les Cerisiers, Gorgiers, 032/835.17.62 
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Liste des membres du comité de Fourchette verte suisse au 31.12.03 
 
 
 
CHEVILLAT-MAGNI Giovanna  Fourchette verte Ticino, Lugano 
DEL CURTO Petra  Service du médecin cantonal, Fribourg 
ERNE Dominique  Fédération romande des Consommateurs, 

Cheseaux-Noréaz 
FROIDEVAUX Pascal  Promotion Santé Suisse, Lausanne 
GLASSON Alexandra  Fourchette verte Fribourg, Sorens 
INDERWILDI BONIVENTO Laura  Dip. Della Sanità e della Socialità, Sez. 

sanitaria, Bellinzona 
LAFARGE Patricia  Fourchette verte Valais-Wallis, St-Maurice 
LEHMANN Tania  Fourchette verte Genève, Genève  
MARGOT Laurence  Fourchette verte Vaud, Lausanne 
MASSON Jean-Christophe  Ligues de la santé, Lausanne 
MASSY France  Fourchette verte Valais-Wallis, Sion 
NICOLAY Laurence  Fourchette verte Valais-Wallis, Sion 
PEDROLINI Luca  Fourchette verte Ticino, Muzzano 
PERRINJAQUET Déborah  Fourchette verte Fribourg, Fribourg 
PROGIN Sophie  Fourchette verte Neuchâtel, Neuchâtel 
SAAS Chloé  Fourchette verte Jura, Delémont 
STAEMPFLI Pierre   Gastrosuisse, Pully 
THEUBET Marie-Pierre  Service santé jeunesse, Genève 
UMMEL Lysiane  Service de la santé publique, Neuchâtel 
 
 
c. Nombre d'établissements labellisés 
 
Situation au 31 décembre 2003 
 

 Genève Ticino Vaud Fribourg Neuchâtel Valais Total 

Cafés-
restaurants 

21 2 15 6 7 5 55 

Selfs-
services 

17 2 4 3 3  29 

CollectivitésE
ntreprises 

32 14 29 15 6 7 102 

Affiliations 5      5 

Junior 7 18 22 3 13 2 65 

Total 82 36 70 27 29 14 256 
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d. Nombre de places non-fumeurs 
 
Situation au 31 décembre 2003 
 

 Genève Ticino Vaud Fribourg Neuchâtel Valais Total 

Total places 
assises 

14'287 3'431 9'932 4'559 2'971 1'560 36'740 

Places non-
fumeurs (*) 

9'125 
(606 

juniors) 

3'152 
(1'955 
juniors) 

6'058 
(1'354 
juniors) 

2'833 
(476 

juniors) 

1'670 
(305 

juniors) 

1'077 
(210 

juniors) 

23'915 
(4'906 
juniors) 

Places non 
fumeurs en 
pour cent 

64%  
(63% 
pop. 

adulte 

92% 
(81% 
pop. 

adulte)  

61% 
(55% 
pop. 

adulte) 

62%  
(58% 
pop. 

adulte) 

56% 
(51% pop. 

adulte) 

69% 
(64% 
pop. 

adulte) 

65%  
(60% pop. 

adulte) 
 

 
(*) interdiction de fumer à l'heure du repas.  
 
___________________________________________________________________ 
 
Membres du comité de Fourchette verte suisse 
 
Président:  
UNGER Pierre-François  Conseiller d'Etat, Genève 
 
Vice-président:  
SIMOS Jean  Direction générale de la santé (DASS), 

Genève 
 
Coordinatrice: 
ESCOLAR METTRAUX Maria Teresa Fourchette verte suisse, Fribourg 
 
Membres: 
CHEVILLAT-MAGNI Giovanna  Fourchette verte Ticino, Lugano 
DEL CURTO Petra  Service du médecin cantonal, Fribourg 
ERNE Dominique  Fédération romande des Consommateurs, 

Cheseaux-Noréaz 
FROIDEVAUX Pascal  Promotion Santé Suisse, Lausanne 
GLASSON Alexandra  Fourchette verte Fribourg, Sorens 
INDERWILDI BONIVENTO Laura  Dip. Della Sanità e della Socialità, Sez. 

sanitaria, Bellinzona 
LAFARGE Patricia  Fourchette verte Valais-Wallis, St-Maurice 
LEHMANN Tania  Fourchette verte Genève, Genève  
MARGOT Laurence  Fourchette verte Vaud, Lausanne 
MASSON Jean-Christophe  Ligues de la santé, Lausanne 
MASSY France  Fourchette verte Valais-Wallis, Sion 
NICOLAY Laurence  Fourchette verte Valais-Wallis, Sion 
PEDROLINI Luca  Fourchette verte Ticino, Muzzano 
PERRINJAQUET Déborah  Fourchette verte Fribourg, Fribourg 
PROGIN Sophie  Fourchette verte Neuchâtel, Neuchâtel 
SAAS Chloé  Fourchette verte Jura, Delémont 
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STAEMPFLI Pierre   Gastrosuisse, Pully 
THEUBET Marie-Pierre  Service santé jeunesse, Genève 
UMMEL Lysiane  Service de la santé publique, Neuchâtel 
 


