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FOURCHETTE VERTE TICINO

RAPPORTO D’ATTIVITÀ 2003
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1. I tempi forti del 2003

Attribuzioni

L’attività dell’Associazione Fourchette verte Ticino (F.V.Ti.) ha contribuito a consolidare e a divulgare ulteriormente il suo ruolo di promotrice della salute pubblica sul territorio ticinese.

Nuove strutture hanno ottenuto il marchio Fourchette verte. I Direttori delle Case per Anziani richiedono questo riconoscimento in quanto esso attesta della qualità dell’offerta alimentare proposta ai loro ospiti.

Nel 2003 le seguenti strutture hanno ottenuto questa certificazione con un totale di 482 posti tutti non fumatori :




Clinica di Novaggio




Casa Anziani di Brissago




Centro sportivo di Tenero




Centro residenziale Ingrado di Cagiallo




Casa per Anziani di Claro

Purtroppo per quanto riguarda la ristorazione privata i risultati non sono altrettanto positivi. Gli esercizi visitati e che, a nostro avviso potevano essere idonei all’attribuzione, non hanno risposto alle nostre sollecitazioni (invio dei menù da esaminare e del rapporto del laboratorio d’igiene) mentre altri, interessati al marchio, non adempivano a tutti i criteri richiesti. La difficoltà maggiore è costituita dalla zona non fumatori non confacente alle esigenze di F.V.

Controlli

I controlli delle strutture che hanno il marchio si sono svolti senza particolari problemi, il contatto con i Direttori, i cuochi e gli esercenti sono sempre molto positivi e basati sulla collaborazione. F.V. non è vissuta come ulteriore organo di controllo, ma bensì come un mezzo concreto di aiuto e sostegno per migliorare qualitativamente il servizio della cucina.

Non possiamo affermare altrettanto per quanto riguarda i controlli delle mense scolastiche. L’Ufficio di refezione scolastica non ha fornito la collaborazione indispensabile, sollevando numerose obiezioni riguardo alle richieste di F.V. di partecipare ai corsi di formazione per cuochi addetti alle mense scolastiche e ritenendo inutile la presenza della nostra dietista durante i controlli delle sedi dove è presente il nostro marchio.

ll rapporto con questo Ufficio è quanto mai difficoltoso, basato su una certa diffidenza e competizione. F.V viene vissuta come un ulteriore e inutile controllo.

Gli addetti di questo Ufficio si ritengono oltremodo competenti e “infallibili” per quanto riguarda la gestione delle mense scolastiche e l’elaborazione dei menù che vi vengono serviti. I controlli effettuati nel 2002 hanno evidenziato delle lacune che un intervento positivo e costruttivo di F.V. potrebbe sicuramente aiutare a colmare. Purtroppo questo non ci è stato autorizzato. I numerosi incontri con la capo ufficio, Signora Pedrioli, e i suoi collaboratori non hanno permesso una vera soluzione a questo problema. Il nostro disagio è dovuto dal fatto che il marchio F.V. è stato attribuito a diverse mense scolastiche, ma non ci è in alcun modo possibile verificare il rispetto dei criteri. D’altro canto le segnalazioni e reclami che ci giungono regolarmente in merito ai piatti serviti in diverse sedi scolastiche non sono molto rassicuranti.

Secondo la Signora Pedrioli e il Signor Valecce tutte le sedi scolastiche sotto la loro gestione devono ottenere d’ufficio il marchio F.V. in quanto vi vengono serviti solo menù equilibrati e i criteri richiesti sono rispettati.

Questo aspetto dell’attività ha richiesto molte energie e tempo alla coordinatrice che è stata costretta a chiedere l’intervento di A. Casabianca del DSS come mediatore in un ulteriore tentativo chiarificatore.

Attività nelle Scuole 

A seguito della fiera “Creativa”, siamo stati contattati da due insegnanti delle Scuole elementari di Pregassona per intervenire nell’ambito di lezioni dedicate all’alimentazione.

Un primo incontro ha permesso di stabilire i bisogni effettivi che avevano spinto le insegnanti a dedicare una particolare attenzione a questo tema.

Inseguito la coordinatrice ha sottoposto alle insegnanti una proposta di intervento e presentato un piccolo progetto che è stato accolto. Definiti e ultimati i preparativi, F.V. ha animato un pomeriggio preparando, con i ragazzi, una colazione-merenda sana e equilibrata.

Manifestazioni

F.V. Ti. è stata contattata per partecipare al Salone del territorio “Profumi + Sapori” tenutosi a Dangio-Torre (Val di Blenio) dal 28 maggio al 3 giugno) Durante un’intera settimana F.V. ha animato uno stand di attività ludiche e informato numerosi visitatori, adulti, ragazzi, scolaresche in merito all’alimentazione equilibrata.

Alcuni degli incontri realizzati in questo ambito si sono concretati in collaborazioni (es. RistoraTi) e in richieste del marchio.

Comitato F.V Ticino

Nel Comitato F.V.Ti sono avvenuti diversi cambiamenti; innanzitutto l’elezione di un nuovo Presidente e di nuovi membri del Comitato.

Il Dottor Fabrizio Eggenschwiler dopo più di due anni di attività quale presidente dell’Associazione cantonale ha inoltrato le dimissioni, al suo posto è stato eletto il Signor Luca Pedrolini, esercente.

Il Signor Eggenschwiler rimane membro del Comitato.

Il Signor Portavecchia (Ufficio dei permessi) e il Signor Boggia ( Associazione albergatori) hanno rassegnato le loro dimissioni in quanto i loro numerosi impegni non gli permettevano di presenziare alle riunioni, al loro posto sono stati nominati i Signori Daniele Ferrantini e Giordano Salvador,cuochi presso il ristorante Zanzibar di Bellinzona.

 F.V. ha avuto modo di collaborare in modo molto concreto e efficace per la divulgazione del progetto con questi nuovi membri (Creativa, Salone sapori + profumi)

La dietista, Signora Evelyne Battaglia, ha preferito rinunciare al suo mandato di collaborazione con l’Associazione, riservando le sue competenze per le sedute di Comitato. La Signorina Natascha Russo, dietista presso l’Ospedale La Carità di Locarno, ha sostituito, nei vari compiti richiesti, la Signora Battaglia, non partecipa alle riunioni di Comitato ma collabora direttamente con la coordinatrice.

Riunioni e incontri

Nel 2003 si sono tenute le seguenti riunioni e incontri alfine di informare il Comitato e di definire le collaborazioni necessarie allo svolgimento dell’attività :

una riunione di Comitato e Commissione

l’Assemblea annuale

8 incontri con il Presidente e L. Inderwildi (a volte) per lavorare su problematiche e temi specifici 

3 incontri con l’Ufficio di refezione scolastica.

un incontro con la Signora Lischetti responsabile delle mense delle Scuole elementari e dell’infanzia 

gli incontri necessari per l’attribuzione del marchio.

10 incontri di presentazione e promozione del marchio nelle strutture e nei ristoranti 

30 incontri per il corso aiuto cuoca/o (UMA, Sig. Denti resp. Istituti sociali cant., Direttori. Case Anziani, Sig. Pezzoli dir. Istituti sociali Lugano, Sig.ra Pezzoni SOS, Sig. Lazzarotto, Manea, Taioli, Fadani , Dapont gerenti, formatori e corsisti) 

2 incontri con le docenti per pianificare l’attività nelle scuole di Pregassona

2 incontri con A. Casabianca (DSS)

3 incontri con le dietiste (pianificazione dell’attività)

3 incontri per il Salone “profumi+sapori”

8 incontri con il contabile

3 riunioni Commission des projets a Ginevra

4 incontri con il tecnico informatico per l’installazione del nuovo indirizzo e-mail

10 incontri per il progetto “Caterin – Take away”

2 incontri con un rappresentante della Divisione della Formazione professionale 

per illustrare i progetti di percorsi formativi e concordare eventuali collaborazioni

Impegni con la Federazione Fourchette verte CH

Nel corso del 2003 è stato stabilito che la coordinatrice parteciperà a tutti gli incontri della “Commissione des projets” mentre L.Inderwildi Bonivento e il Presidente parteciperanno ai Comitati

Durante l’anno le sezioni cantonali sono state notevolmente sollecitate per sostenere la coordinatrice della Fédération nell’operazione di uniformazione dei documenti, delle procedure e del materiale, per l’installazione del nuovo indirizzo e-mail e del sito internet. 

Corso aiuto cuoca/o

Questo progetto è stato accolto con molto interesse da parte del Signor Denti, responsabile degli Istituti sociali cantonali,che considera questa iniziativa di utilità sociale e valido veicolo di promozione della salute. È intervenuto a parecchie riprese presso l’UMA (Ufficio di misure attive) a sostegno del progetto.

Il Direttore degli Istituti sociali di Lugano, Signor Paolo Pezzoli, ha richiesto specificatamente un corso per formare le donne che operano in qualità di cuoche nelle mense degli asili e pre-asili della città.

Il corso aiuto cuoca/o è stato quindi adattato secondo le esigenze specifiche espresse da Pezzoli dando corpo a una formazione mirata.

Purtroppo, malgrado le numerose trattative, l’accordo tra Soccorso operaio (Ente promotore del progetto) e l’UMA non ha potuto essere raggiunto e quindi nel 2003 è stata effettuata una sola sessione del corso. Le due formazioni (corso aiuto cuoca/o e formazione specifica per cuoche degli asili) hanno suscitato l’interesse della Divisione della formazione professionale e si cercheranno quindi altri canali e collaborazioni affinché possano essere realizzate nel corso del 2004-05.

Formazione continua

I direttori e i cuochi delle strutture hanno risposto molto positivamente alla proposta di formazione interna. Si sono già effettuati gli incontri necessari con gli specialisti che collaborano con F.V.Ti. per strutturare e pianificare questi interventi affinché si possa essere operativi nel 2004..

Divulgazione del progetto F.V. nelle Scuole per l’Infanzia

Come già citato, nel corso dell’anno, sono stati intrapresi i contatti necessari,concretizzati in un incontro con la Signora Lischetti che ha confermato il suo interesse per la divulgazione del progetto e dei principi F.V. nelle mense delle Scuole elementari e dell’Infanzia.

Attualmente è in elaborazione il programma per una giornata di formazione, in merito all’alimentazione equilibrata e ai principi F.V., rivolto alle insegnanti di educazione alimentare e che si terrà il 28 agosto.

Il progetto formativo per le cuoche delle suddette mense (richiesto dal Sig. Pezzoli) ha riscontrato l’interesse della Signora Lischetti, 

Conferenza

Giovedì 11 aprile l’Associazione Fourchette verte Ticino ha organizzato una conferenza sul tema “La conservazione degli alimenti dall’antichità a oggi” presso il Canvetto ticinese a Lugano con i seguenti relatori : Aleardo Zaccheo ingegnere alimentare, Pierluigi Zanchi cuoco e insegnante in alimentazione, Renzo Badiali, laboratorio cantonale.

Progetti

Un grosso impegno è stato dedicato al progetto “Catering take-away”. Il presidente, che ha esperienza quale esercente, è particolarmente impegnato nello sviluppo di questo progetto, che si avvale anche dell’apporto concreto dei cuochi presenti nel nostro comitato, il progetto sta suscitando parecchio interesse anche tra i politici.

           Settore formazione :

           La nostra Associazione si è impegnata per gettare le basi necessarie a stabilire i 

           contatti , le collaborazioni necessarie e le prerogative indispensabili allo sviluppo 

           del settore formativo F.V

           Nel corso del 2003 sono stati pianificati gli interventi formativi per il personale delle 

           strutture con il marchio che dovrebbero iniziare già nel primo semestre 2004

Lo sviluppo di questo settore è molto importante per la nostra Associazione in quanto, oltre essere un veicolo per la promozione della salute presso i professionisti e il pubblico, è un modo per incrementare ulteriori proventi.

Materiale

La stesura e la traduzione del documento base è stata molto travagliata e ha subito parecchi cambiamenti e battute d’arresto. Finalmente è stata portata a termine e, in dicembre, la nuova versione del fascicolo è stata stampata. La grafica di questo documento è ancora da discutere, in quanto il modello proposto nella “charte graphique” è oggetto di obiezioni.

Nel 2003 abbiamo ottenuto anche le tanto sospirate carta da lettera, buste, cartoncini da visita e d’accompagnamento prestampati con il logo e l’indirizzo dell’Associazione cantonale.

Media

La coordinatrice è stata contattata a più riprese dalla stampa e dai media per esprimersi in merito alla funzione dell’Associazione riguardo ai disturbi alimentari, soprattutto all’alto tasso di obesità della popolazione svizzera denunciato nel rapporto dell’OMS.

2. Funzionamento della sezione cantonale


La sezione Fourchette verte Ticino è costituita in Associazione dal 18 ottobre 2002.

Essa è composta da un Comitato e da una Commissione di attribuzione del 

marchio (vedi lista membri).


Il comitato si riunisce 1-2 volte l’anno su richiesta del Presidente o di uno, o più, 


membri, o su suggerimento della coordinatrice


La Commissione è composta da persone specializzate che hanno competenza 

in merito ai criteri richiesti da F.V.

Il Presidente presenzia al comitato e dirige l’Assemblea ordinaria che viene 

convocata una volta all’anno. L’attività dell’Associazione è concordata con il 

Presidente e i membri del comitato e coordinata, organizzata e condotta da una 

coordinatrice impiegata al 40%.

Per l’esame dei menù e i controlli necessari all’attribuzione e al mantenimento del

marchio, l’Associazione collabora con una dietista diplomata.

Per le attribuzioni del marchio ci si avvale della consulenza degli specialisti del 

Laboratorio cantonale di igiene e dell’Associazione non fumatori.

Per i corsi di formazione si collabora con i cuochi specializzati presenti nel comitato

3. Priorità e realizzazioni della sezione cantonale


La priorità dell’Associazione Fourchette verte Ticino è la promozione della salute.


Uno dei mezzi utilizzati per raggiungere questo obiettivo è l’attribuzione 

del marchio F.V. ma molteplici altre attività, che spaziano dalla partecipazione a manifestazione e fiere, a corsi di formazione, ad interventi e azioni nelle Scuole ecc. vengono organizzate a questo scopo.


Uno degli aspetti prioritari rimane la divulgazione del progetto e l’attribuzione del 


marchio nei ristoranti privati. Per l’attuazione di questo programma F.V.Ti. si avvale 


della collaborazione con l’Associazione non fumatori (ANF) e di Gastroticino.

Purtroppo, se la diffusione del marchio nelle strutture sociosanitarie va in crescendo e sempre più sovente F.V.Ti. è interpellata dai loro Direttori, gli esercenti hanno ancora troppe riserve in merito. Speriamo vivamente che la collaborazione con Gastroticino e l’organizzazione di corsi per gli esercenti, in programma per il 2004, possa permettere una maggior apertura nei confronti del progetto F.V.

Durante la fiera RistoraTI, alla quale F.V.Ti. ha partecipato in marzo 2004, si è già potuto riscontrare una certa curiosità da parte dei professionisti che si sono soffermati al nostro stand, consultato il nostro materiale divulgativo e richiesto informazioni.

Inoltre i piatti equilibrati cucinati dai nostri cuochi (Daniele e Giordano) hanno ottenuto un notevole successo e sono stati apprezzati da tutti. Abbiamo dovuto constatare che le donne sono le più curiose e tentate ad assaggiare questi manicaretti, gli uomini si limitavano ad osservare, se però si lasciavano convincere, rimanevano positivamente sorpresi e tornavano volentieri la sera seguente.

4. Fourchette verte svizzera

a. Changements survenus en 2003

La Fourchette verte suisse s'est agrandie en 2003. En effet, deux nouvelles associations cantonales se sont constituées. Le 8 mai 2003, Fourchette verte Valais-Wallis a réuni une assemblée constitutive à Sion et le 17 décembre 2003 c'était au tour de l'association Fourchette verte Jura de se créer à Delémont.

Si la première section a déjà eu le temps d'instaurer une structure administrative, il faudra sans doute attendre plusieurs mois avant que la Fourchette verte Jura ne débute ses premières labellisations de restaurants.

Dès le 1er janvier 2003, Maria Teresa Escolar Mettraux a débuté son activité de coordinatrice de la Fourchette verte suisse, à 50%. 

D'importantes actions en matière de stratégie d'information ont été engagées en 2003, conformément aux clauses du contrat entre Promotion Santé Suisse et Fourchette verte suisse. 

Ainsi, tout d'abord un nouveau logo, légèrement modifié par rapport à l'ancien (une fourchette aux pointes arrondies et une écriture non manuscrite) a vu le jour. Puis, une charte graphique fixant notamment les couleurs du logo, la couleur des documents, la police d'écriture, etc. a été gravée sur CD-Rom. 

Les adresses électroniques des sections cantonales ont été harmonisées et se déclinent dorénavant toutes, selon le canton, par rapport au domaine fourchetteverte.ch. Ainsi, par exemple l'adresse du Valais: vs@fourchetteverte.ch ou celle du bureau de coordination: info@fourchetteverte.ch.

De même, des documents administratifs (papier à lettres, enveloppes, cartes de visite, etc.) identiques pour l'ensemble des cantons (à l'exception bien entendu de l'adresse) sont désormais utilisés par les coordinatrices Fourchette verte.

La rénovation du site internet de Fourchette verte suisse a débuté à fin août 2003. L'agence Arcantel, de Neuchâtel, est devenue non seulement conceptrice mais également gestionnaire du nouveau site internet. La mise en réseau du nouveau site est prévue pour début mars 2004.

Suite à la démission du précédent conseiller en communication, un concours portant sur un plan de marketing pour la Fourchette verte a été organisé auprès de trois agences du canton de Fribourg (adresse de la coordinatrice). En fin de compte, en novembre 2003, sur recommandation, c'est une quatrième agence, Edena, de Genève qui a été désignée pour mener à bien la campagne de promotion de Fourchette verte suisse l'année prochaine. C'est leur projet de spots TV diffusés une centaine de fois, pendant 3 semaines, qui a séduit à l'unanimité les membres du Comité. 

La télévision permettra en effet de toucher un grand public. C'est le seul canal à n'avoir jamais été utilisé jusqu'à maintenant par Fourchette verte. De plus, grâce à son statut d'organisation à but non-lucratif, celle-ci a pu obtenir un rabais de 50%.

En ce qui concerne l'unicité du label, diverses actions en vue d'une harmonisation des procédures et du matériel promotionnel ont été engagées. Ainsi des objectifs minimaux en matière de procédure de labellisation et de suivi des établissements ont été fixés en commun. 

La réalisation de fourchettes vertes en inox, la préparation de maquettes pour les sets de table, pour les nouveaux dépliants (adultes, junior) et les serviettes se sont également basées sur une entente entre les sections.

Au niveau interne également, le dépôt de la marque "Fourchette verte" auprès de l'Institut Fédéral de la Propriété Intellectuelle a nécessité une mise à jour de la raison sociale sous "Fourchette verte suisse" (alors qu'elle figurait encore sous la raison sociale "Association Fourchette verte Genève").

b. Schéma institutionnel de la Fourchette verte suisse

(voir annexe)

c. Nombre d'établissements labellisés

Situation au 31 décembre 2003


Genève
Ticino
Vaud
Fribourg
Neuchâtel
Valais
Total

Cafés-restaurants
21
2
15
6
7
5
56

Selfs-services
17
2
4
3
3

29

CollectivitésEntreprises
32
14
29
15
6
7
103

Affiliations
5





5

Junior
7
18
22
3
13
2
65

Total
82
36
70
27
29
14
258

d. Nombre de places non-fumeurs

Situation au 31 décembre 2003


Genève
Ticino
Vaud
Fribourg
Neuchâtel
Valais
Total

Total places assises
14'287
3'431
9'932
4'559
2'971
1'560
36'740

Places non-fumeurs (*)
9'125

(606 juniors)
3'152

(1'955 juniors)
6'058

(1'354 juniors)
2'833

(476 juniors)
1'670

(305 juniors)
1'077

(210 juniors)
23'915

(4'906 juniors)

Places non fumeurs en pour cent
64% 

(63% pop. adulte
92%

(81% pop. adulte) 
61%

(55% pop. adulte)
62% 

(58% pop. adulte)
56%

(51% pop. adulte)
69%

(64% pop. adulte)
65% 

(60% pop. adulte)



(*) interdiction de fumer à l'heure du repas. 

5. Prospettive 2004


Oltre alle attività specifiche e alle collaborazioni, quali formazioni (vedi allegato), 

attività di promozione del piatto equilibrato nelle Scuole medie e superiori presso la Scuola media e superiore di Biasca(vedi allegato), partecipazione a fiere quali la già citata RistoraTI e Tisana, la diffusione del marchio rimane uno degli obiettivi principali dell’Associazione per il raggiungimento del quale stiamo attuando diverse strategie tra le quali, la principale, è la collaborazione con Gastroticino.

Nel 2004 è stato attribuito il marchio alla Residenza “La Meridiana” Lugano-Viganello, altre attribuzioni sono in preparazione tra le quali all’Ospedale regionale di Lugano.

Un progetto di formazione è stato inoltrato fine gennaio all’Ufficio di parità tra uomo e donna (UFU) per permettere ad alcune delle numerose donne, che lavorano nel settore della ristorazione con ruoli minori (aiuto-cucina), di conseguire il diploma di cuoca specializzata con un complemento formativo in cucina equilibrata secondo i criteri F.V.

Questo progetto della durata di trenta mesi si attuerà in collaborazione con Gastroticino ed è sostenuto dalla Divisione della formazione professionale.

Siamo stati contattati dal Signor Zala (risorse umane TRSI) per partecipare alle giornate dedicate alla promozione della salute per il personale che si terranno il 27 e 28 maggio.

Siamo stati interpellati anche da Pro Senectute per partecipare, il 15 maggio, a una giornata dedicata alla salute dell’Anziano, durante questa manifestazione sarà servito un pranzo equilibrato e rispettoso dei criteri.

La nostra Associazione è spesso sollecitata per consulenze in materia di 


alimentazione equilibrata e per partecipare a manifestazioni e programmi inerenti la 


salute. Possiamo affermare che oggigiorno FV.Ti è conosciuta, riconosciuta è la 

serietà del suo operato, ne sono prova le sempre più numerose e frequenti sollecitazioni.

È assolutamente indispensabile che F.V.Ti. possa trovare il sostegno e il 

riconoscimento politico che merita, alfine di garantire il buon proseguimento dell’attività dell’Associazione e la concretizzazione dei suoi progetti.

6. Conti 2003

FOURCHETTE VERTE




Consuntivo 2003











CONSUNTIVO


N°
C O N T I
COSTI
RICAVI







Costi del personale








4000
Stipendio
     31'547.75 


4010
Ore straordinarie
       7'000.00 


4050
AVS/AD/AF
       4'503.50 


4051
LPP
       1'867.60 


4052
Infortuni
          561.80 


4053
Malattia
          797.10 


4090
Trasferte
       1'736.80 








Costi di gestione








4100
Affitto
       3'000.00 


4200
Spese postali
          295.30 


4300
Dietista
       7'260.35 


4400
Ammortamento infrastrutture
       1'400.00 


4500
Progetto corsi di formazione
       1'977.00 


4510
Programma diffusione marchio
             75.00 


4600
Tassa sociale nazionale
       6'000.00 


4700
Telefono
       1'714.75 


4710
Materiale cancelleria e fotocopie
       1'441.35 


4720
Abbonamenti e contratti
          936.70 


4800
Indennità e spese comitato
       3'600.00 


4810
Materiale promozionale
                    -   


4820
Comunicazione, promozione
       6'686.15 


4830
Collaborazione con altri Enti
       2'804.35 


4900
Spese di rappresentanza
          910.65 


4990
Spese diverse
          206.55 








Ricavi








6100
Tasse sociali

           500.00 

6200
Interessi attivi

             46.20 

6300
Contributi di altri enti

        1'581.15 

6401
Sezione Sanitaria, tramite fondo alcol










     86'322.70 
        2'127.35 







DISAVANZO D'ESERCIZIO
     84'195.35 







6999
Sussidio fondo alcol

      90'000.00 













     84'195.35 
     90'000.00 







AVANZO D'ESERCIZIO
       5'804.65 













TOTALI A PAREGGIO
     90'000.00 
     90'000.00 
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Un caloroso grazie al Dr. Eggenschwiler e a Luca Pedrolini, ex e attuale Presidenti e a tutti i membri del Comitato e della Commissione di F.V.Ti.per la loro collaborazione e il tempo dedicato all’Associazione, in particolare a Evelyne Battaglia e Romina Brioschi per l’attività svolta in passato e per aver desiderato rimanere in Comitato, a Vania Ender, ai nostri 3 cuochi per il loro entusiasmo, a Alberto. Polli e collaboratori dell’Ass. non fumatori. al Signor Fabio Bernaschina di Gastroticino per la loro disponibilità e collaborazione,a L. Inderwildi Bonivento per il suo prezioso sostegno (speriamo torni presto),

ai membri uscenti, Signori Claudio Portavecchia e Marco Boggia,

a Natascha Russo (dietista) che ha svolto il suo compito con grande serietà e professionalità,

a Siro Lepori e Renzo Badiali (Laboratorio cantonale) per la loro collaborazione,

a tutti i soci di F.V.Ti per la fiducia accordataci,

a Pierluigi. Zanchi per la sua grande disponibilità,

alle collaboratrici che sostengono la coordinatrice durante le fiere e le manifestazioni,

ai Direttori, ai cuochi, agli esercenti che hanno capito l’importanza di una sana alimentazione richiedendo il nostro marchio, partecipando attivamente alla promozione della salute,

ringraziamo il Signor Stefano Besomi, contabile e la sua collaboratrice Monica per la pazienza e Ivana Petraglio, revisora dei conti, per la disponibilità

un grazie particolare al signor C. Denti ( Istituti sociali cantonali), ai rappresentanti delle Associazioni delle Case per Anziani pubbliche e private e ai relativi Direttori, al Signor Paolo Pezzoli, Direttore degli Istituti sociali di Lugano per il sostegno del corso aiuto cuoca/o.

a tutti i soci di F.V.Ti. che ci accordano la loro fiducia e il loro sostegno,

un particolare ringraziamento è diretto al Presidente di F.V.CH , a MariaTeresa Escolar, coordinatrice, a tutti i membri del comitato e del Bureau F.V.CH, a tutte le colleghe delle Associazioni cantonali.

Già fin d’ora preghiamo eventuali “dimenticati” di scusarci se, involontariamente, non sono stati menzionati .

8. Allegati

Membres du comité de Fourchette verte suisse

Président: 

UNGER Pierre-François

Conseiller d'Etat, Genève

Vice-président: 

SIMOS Jean

Direction générale de la santé (DASS), Genève

Coordinatrice:

ESCOLAR METTRAUX Maria Teresa
Fourchette verte suisse, Fribourg

Membres:

CHEVILLAT-MAGNI Giovanna

Fourchette verte Ticino, Lugano

DEL CURTO Petra

Service du médecin cantonal, Fribourg

ERNE Dominique

Fédération romande des Consommateurs, Cheseaux-Noréaz

FROIDEVAUX Pascal

Promotion Santé Suisse, Lausanne

GLASSON Alexandra

Fourchette verte Fribourg, Sorens

INDERWILDI BONIVENTO Laura

Dip. Della Sanità e della Socialità, Sez. sanitaria, Bellinzona

LAFARGE Patricia

Fourchette verte Valais-Wallis, St-Maurice

LEHMANN Tania

Fourchette verte Genève, Genève 

MARGOT Laurence

Fourchette verte Vaud, Lausanne

MASSON Jean-Christophe

Ligues de la santé, Lausanne

MASSY France

Fourchette verte Valais-Wallis, Sion

NICOLAY Laurence

Fourchette verte Valais-Wallis, Sion

PEDROLINI Luca

Fourchette verte Ticino, Muzzano

PERRINJAQUET Déborah

Fourchette verte Fribourg, Fribourg

PROGIN Sophie

Fourchette verte Neuchâtel, Neuchâtel

SAAS Chloé

Fourchette verte Jura, Delémont

STAEMPFLI Pierre 

Gastrosuisse, Pully

THEUBET Marie-Pierre

Service santé jeunesse, Genève

UMMEL Lysiane

Service de la santé publique, Neuchâtel

PAGE  
14

