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1. Les temps forts de 'année 2005

2005 a été une année dynamique pour le projet Fourchette verte Vaud. Les différentes déclinaisons
du label ont pris leur essor.

L'événement marquant a été I'explosion du nombre de labellisés, en particulier pour la région
lausannoise : 66 nouvelles adresses (dont 45 a Lausanne) sont devenues Fourchette verte (FV),
8 restaurants ont cessé leur participation au label.

Le nombre de restaurants au 31.12.05 était donc de 150 (15 cafés-restaurants, 1 self-services,
47 restaurants de collectivités, 5 tout-petits, 69 juniors, 6 Affiliations FV junior, 7 Affiliations FV senior),
représentant 15’174 places assises dont 11’760 non-fumeurs.

Le concept « FV des tout-petits » a l'intention des créches, garderies, centres de vie enfantine, a été
développé et un mailing envoyé a tous les directeurs du canton.

Comme en 2003 et 2004, presque tous les restaurants juniors (60) ont participé a la « Journée du
golt a I'école ».

Une collaboration avec le guide « La clef lausannoise » fonctionnant sur le principe d’une carte offrant
des réductions dans certains restaurants, a été reconduite; elle a permis d'approcher de nouveaux
cafés-restaurants.

Fourchette verte Vaud a participé a l'action « Utiliser votre poids politique » initiée par Promotion
Santé Suisse (PSS) auprés des députés du Grand conseil vaudois.

Du nouveau matériel promotionnel, visant surtout les clients juniors, a été développé.

Le budget 2005 a di étre redimensionné car les demandes de fonds a la Dime de l'alcool et au Fonds
des toxicomanies ont été reportées en 2006.

279 évaluations pour les restaurants adultes et 173 pour les restaurants junior ont été réalisées par
les testeurs formés dans les Espaces Prévention (EP). La Fédération romande des consommateurs
(FRC) a passeé dans 75 restaurants afin de reconduire leur label pour 2006.

Quant a Fourchette verte suisse (FVS), la Fédération a vu trois coordinatrices différentes se succéder
pendant I'année. Le financement de PSS a finalement été renouvelé pour 2005 et 2006.
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2.

Fonctionnement de Fourchette verte Vaud

Le mandat Fourchette verte est confié depuis 1997 aux Ligues de la santé (LS) par la Commission
cantonale du Service de la santé publique du canton de Vaud. Celles-ci gérent le projet au siege
cantonal et confient le suivi des restaurateurs a quatre Espaces Prévention couvrant les régions de
Lausanne, La Cote, Aigle-Pays d’Enhaut-Lavaux-Riviera, Le Nord vaudois.

Le Comité d'attribution vérifie les critéres FV lors de la demande de label et participe a la mise en
ceuvre du projet vaudois. Il est composé de 6 membres :

Murielle Avondet, remplacée des aolt 2005 par Christine Mdller, responsable de I'Espace
Prévention de Lausanne

Jean-Pierre Durgniat pour le Service d’assainissement de la ville de Lausanne

Dominique Erne pour la Fédération romande des consommateurs (FRC)

Vincent Falcy pour le CIPRET-Vaud

Fabienne Kern pour le Service de la Santé publique (SSP)

Rose-Marie Notz pour la Fondation vaudoise contre I'alcoolisme (FVA)

Le Comité s’est réuni 4 fois pendant I'année 2005 afin d’examiner les dossiers des restaurateurs et
leur accorder le label.

Les personnes travaillant pour ce projet, représentent 1.4 EPT, soit :

4 diététiciennes a temps partiel (0.41 EPT pour Lausanne, 0.2 EPT pour la Céte, 0.2 EPT
pour Lavaux-Riviera, 0.18 EPT pour le Nord vaudois)

1 secrétaire a 0.1 EPT chargée de I'envoi de matériel et du courrier

1 diététicienne a 0.3 EPT qui s’occupe de la gestion du projet, des évaluations, de la
conception du matériel promotionnel, de la promotion du label au niveau cantonal, des
relations intercantonales
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3. Priorités et réalisations de Fourchette verte Vaud
3.1. Objectifs pour 2005
Objectifs A faire Responsable Délai
Augmenter le nombre de|Maintenir les contacts|Diététiciennes des EP,|Dépassé
labellisés a 100 (dont 8200 |avec les sociétés de | diététicienne resp. projet
places non-fumeurs) restauration
Assurer le  suivi des|Visites systématiques par | Diététiciennes des EP Partielle-
établissements labellisés les diététiciennes  des ment atteint
Espaces Prévention,
information du personnel
Evaluation par des | Diététiciennes des EP, | Atteint
groupes de testeurs pour | diététicienne resp. projet
Assurer le niveau de qualité | les restaurants d’adultes
du label FV Evaluation pour les | Diététiciennes des EP, | Atteint
restaurants d’enfants diététicienne resp. projet
Evaluation par la| FRC, diététicienne resp. |Atteint
Fédération romande des | projet
consommateurs
Promouvoir le label auprés|Stands d’information pour | Diététiciennes des EP, | Atteint
du grand public, des|le public (dans les |diététicienne resp. projet
collaborateurs  d’entreprises | restaurants et les
notamment et des écoles manifestations)
Adapter la Fourchette verte | Rédaction du  dossier | Diététicienne resp. projet | Atteint
des tout-petits pour le canton | «Fourchette verte des tout-
de Vaud petits» Vaud
Développer la connaissance | Tester et diffuser le | Diététicienne resp. projet | Atteint
de I'Affiliation FV senior label | concept « Affiliation FV
pour les EMS senior »
Mettre en  ceuvre les|Garantir un niveau de |Diététiciennes des EP Atteint
recommandations du rapport | connaissance suffisant au
d'évaluation externe de FVS |[sein du personnel de
cuisine FV
Rechercher des fonds Faire des demandes a des | Diététicienne resp. projet | Partielle-
(FV senior notamment) organismes externes ment atteint
Evaluer [l'implantation du|Connaitre le pourcentage | Diététiciennes des EP Partielle-
label FV au sein de chaque |de menus FV servis ment atteint
restaurant quotidiennement

Les objectifs attribués aux diététiciennes des Espaces Prévention, a la FRC et a la diététicienne
responsable de projet ont presque tous été atteints.
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3.2. Activités en 2005
Restaurants labellisés :
66 adresses ont obtenu le label FV :

e 2 cafés-restaurants (Minuit Soleil, Le carré d'services)

e 12 restaurants de collectivité (Swisscom, Maison des jeunes, Clinique Miremont, EMS
Home Salem (restaurant du personnel), Serono Aubonne, Serono Corsier, La Mobiliére,
Hépital de Prangins, Tetra Laval, Cafétéria du Batiment Communication EPFL, Fondation
Vernand, Gymnase de la Broye)

e 5 creches et garderies pour le label des tout-petits (Pain d'épices, Zig-zag-zoug, Abri,
Myosotis, Agela)

e 39 restaurants scolaires pour le label junior (structures avec encadrement éducatif :
Boissonnet, Bellevaux, Paroisse de Boissonnet, Chailly, Coteau Fleuri, Croix d'Ouchy,
Entrebois, Floréal, Freminet, La Barre, La Sallaz, Maison sous-gare, Malley, Montchoisi,
Montoie, Montriond, Pagode, Pierrefleur, Prélaz, St-Luc, Ste-Thérese, Valency, Vanil, Les
P’tits mbmes, Garderie Papayou, Garderie Plein-Soleil, UAPE Pully, Les Copains d’abord, La
Fourmiliere ; restaurants scolaires : Entrebois, Ecole du Valentin, Croix d’Ouchy, Cugy,
Renens (Sud) ; établissements d'éducation spécialisée : Verdeil Aigle, Verdeil Lausanne,
Verdeil Payerne, Verdeil Vevey)

e 4 Affiliations FV junior ont été données a des établissements éducatifs (Florere, Ecole
Pestalozzi, Les Airelles, Ecole Nouvelle)

o 4 Affiliations FV senior ont distingué des EMS pour personnes agées (Home Salem, Marc-
Auréle, Fondation Vernand, Escale)

e 6 cuisines de production ont fait certifier leurs prestations afin que les lieux qu’elles livrent
puissent recevoir le label senior, adulte, junior ou tout-petits (Semoy, Hopital Prangins, Home
Salem, Assiette volante, Fondation Vernand, Subriez). L'assiette volante est un service de
repas livrés sur le lieu de travail, elle offre depuis 2005 une proposition FV.

Les adresses détaillées figurent en page 16 du rapport.

e 8 restaurants ont décidé d'arréter le label (2 ont suspendu puis repris le label lors du
changement de gérant ou de société de services (Ecole du Valentin, Verdeil Lausanne),
3 pour suppression du restaurant scolaire (Chamblandes, Mallieu, Valency), 3 pour difficultés
a respecter les criteres (Hotel de la Gare a Moudon, Pomme de Pin, Migros Crissier)

e 16 restaurants ont déposeé leur dossier fin 2005 et sont en cours de labellisation.

Le total des restaurants au 31.12.05 est donc de 150 (15 cafés-restaurants, 1 self-services,
47 restaurants de collectivités, 5 tout-petits, 69 juniors, 6 Affiliations FV junior, 7 Affiliations FV senior),
soit 58 restaurants de plus qu'en 2004. Ceci représente 15'174 places assises dont 11'760 non-
fumeurs.

L'objectif d’augmenter le nombre de labellisés a 100 est donc largement dépassé.

La collaboration avec les sociétés de restauration comme Compass, DSR, Novae Restauration et des
traiteurs pour enfants (Jacky Show, Concordance) est toujours bonne; les demandes de nouveaux
labels ont souvent été faites par ce biais.

Aucun démarchage n’est effectué activement, les demandes de labellisation se présentent suite aux
propositions des sociétés de restauration, aux présentations dans des groupes professionnels et aux
articles de journaux.
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3.3. Labellisation et suivi des restaurants labellisés

Presque tous les restaurants labellisés de Lausanne, Lavaux-Riviera, la Cote et du Nord vaudois ont
fait I'objet d’'une visite de la diététicienne régionale pendant I'année.
Suite a ces visites, 45 séances d’information du personnel ont été organisées :

o personnel éducatif pour APEMS Montchoisi; APEMS Valency, APEMS Coteau Fleuri,
APEMS Boissonnet et antenne, APEMS Prélaz, APEMS Bellevaux, APEMS La Barre,
APEMS Montriond et antenne, APEMS Freminet, APEMS Malley, APEMS Chalilly,
APEMS La Sallaz, Fondation Bellet, Garderie Myosotis, Garderie Agela, Garderie du Servan,
CdVE Montelly, CdVE La Chenille, Florere, Verdeil-Payerne, Pestalozzi, Fourmiliere,
Beausobre, Verdeil-Aigle, Verdeil-Vevey, Pain d’Epice, Airelles, Réfectoire Vassin

e enseignants : Florere

e personnel de cuisine : Concordance, Tetra Laval, CESSNOV, CEPNV, La Mobiliére,
Serono-Aubonne, Pestalozzi, Beausobre, Nyon-Marens, Home Salem, Miremont,
Serono-Corsier, Verdeil-Aigle, Verdeil-Vevey, Airelles, Subriez

e 4 informations aux parents ont été effectuées (APEMS Montchoisi, Garderie de I'Abri,
Verdeil-Payerne, Papayou)

e 14 animations pour les enfants ont été proposées (APEMS Coteau Fleuri,
APEMS Boissonnet, APEMS Entrebois, APEMS La Sallaz, APEMS St-Luc, APEMS Pontaise,
APEMS Chissiez, APEMS Vanil, Centre thérapeutique de jour pour enfants, Maison
Picson (2), Réfectoire Vassin, UAPE Vassin, Mousquetaires)

e 7 stands (Tetra Laval, Verdeil-Payerne, La Mobiliere, Serono-Aubonne, Serono-Corsier,
Home Salem (2)) ont été tenus dans les restaurants, certains avec le concours FV, 1 avec
sponsoring du menu FV du jour (CEPNV).

Des rencontres avec les sociétés restauration (DSR, Concordance, Jacky Show, Novae Restauration)
ont eu lieu pour présenter les résultats globaux des évaluations testeurs et définir les priorités pour
2005.

Des supervisions de menus limitées dans le temps ont été régulierement offertes (Ecole Nouvelle,
Helfenstein traiteur, I'Arzillier, Signal de Sauvabelin, DSR Boissonnet, Fondation Vernand, EPFL-BC ;
Assiette volante, Garderie Myosotis, CdVE Montelly, CdVE Grangettes, Fondation Vernand,
Fondation Clémence, APEMS Prélaz, APEMS Chailly, La Croquette, Verdeil-Yverdon, Home Salem,
Concordance)

3.4, Matériel de communication

Du nouveau matériel promotionnel a été créé pour faire connaitre le label lors des stands (banniére
présentant les différentes déclinaisons du label, fourchettes vertes géantes) ou pour laisser une trace
aupres des clients (tasses, porte-clé, parapluies, sacs de sport, calculatrices, tours de cou, affiche
FVJ, cartes postales autocollantes FVJ). Le partenariat avec Légumes Attack continuant, des jeux de
cartes pour jouer aux « familles de légumes » ont été achetés.

Les dossiers de présentation de FV Senior et FV des tout-petits ont été finalisés.

Une réédition du matériel a été nécessaire (sets, serviettes), celles des dépliants adultes et junior sont
en cours.

Les jeux de cartes et les cartes postales sont arrivés en fin d’'année et n’ont pu étre proposés en 2005.

C’est essentiellement le matériel destiné aux restaurants d’enfants qui a vu ses demandes augmenter
en 2005.

Un forfait annuel pour le matériel a été défini fin 2005 en fonction du nombre de places du restaurant,
afin de distribuer ces articles promotionnels de facon équitable.
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Ainsi, le matériel distribué gratuitement peut étre chiffré a :

e 152 dossiers descriptifs du label FV (11 dossiers adultes, 56 tout-petits, 54 dossiers junior et
9 dossiers Affiliation FV junior, 22 Affiliation senior) ont été distribués. Il est a relever que de
plus en plus de demandeurs téléchargent directement sur le site FV le dossier les concernant

e 7'500 dépliants FV et 5850 dépliants juniors avec 12'600 listes d'adresses (chiffres

supérieurs a ceux de 2004)

780 fourchettes en inox (chiffres inférieurs a ceux de 2004)

800 blocs de post-it (chiffres inférieurs a ceux de 2004)

480 pin’s (chiffres semblables a ceux de 2004)

9’000 sets de table (chiffres inférieurs a ceux de 2004, mais rupture de stock pendant I'année

2005)

24’000 serviettes (chiffres supérieurs a ceux de 2004)

380 sets junior plastifiés (chiffres supérieurs a ceux de 2004)

65 ardoises « Menu junior » (chiffres supérieurs a ceux de 2004)

110 affiches FV adultes (chiffres inférieurs a ceux de 2004)

150 affiches junior (nouveau matériel)

330 autocollants de différents formats (chiffres semblables a ceux de 2004)

75 présentoirs en plexiglas (chiffres inférieurs a ceux de 2004)

30 chevalets « espace non-fumeurs » (chiffres semblables a ceux de 2004)

170 aimants FV (chiffres inférieurs a ceux de 2004, mais rupture de stock pendant I'année

2005)

370 aide-mémoire format carte de crédit (chiffres inférieurs a ceux de 2004)

1'600 stylos (chiffres supérieurs a ceux de 2004)

30 parapluies (nouveau matériel)

15 sacs de sport (nouveau matériel)

40 calculatrices (nouveau matériel)

30 porte-clé (nouveau matériel)

35 tasses (nouveau matériel)

30 tours de cou (nouveau matériel)

3.5. Actions de communication

e 5 pages présentant 5 cafés-restaurants FV ont été financées dans le guide « La clef
lausannoise 2006». Une page spécifique pour la FV, avec les 5 cafés restaurants labellisés
FV participant au projet de guide, a été offerte par « La clef lausannoise ».

¢ Le financement d'une page dans le guide « La clef lausannoise » (fr. 190.-/restaurant) a été
offert a tous les restaurateurs (cafés-restaurants) qui le souhaitaient.

e 60 restaurants (juniors et affiliations juniors) ont participé a la « Journée du go(t a I'école » le
15 septembre. Les diététiciennes du Nord vaudois étaient présentes dans les restaurants de
leur région.

3.6. Collaboration avec le guide « La clef lausannoise »

La collaboration avec le guide « La clef lausannoise » (type Passeport gourmand) a été reconduite en
2005 ; elle avait permis la labellisation de 2 nouveaux cafés-restaurants fin 2004, restaurants qui ont
appliqué les critéres tout au long de I'année.

Selon l'accord entre FV Vaud et «La clef lausannoise », le responsable du guide procede au
démarchage des restaurants et, si le restaurateur le souhaite, FV Vaud finance la page du restaurant
labellisé lors de I'édition de I'année suivante.

3.7. Couverture médiatique

Presse écrite :
19 articles de presse dans différents journaux a lectorat vaudois, certains de ces articles figurent sur

le site FV, rubrique : presse ; articles de presse
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24 Heures :
e 24.04.05: « Manger sainement, de la cantine au restaurant”
o février 05 : « Je ne rentre pas a midi. Comment manger équilibré ? » (FV citée)

Pressehebdo Riviera Chablais :
e 17.11.05: « Juniors et seniors : méme fourchette »

Le Palinz (Journal de la Maison des jeunes d’Epalinges) :
« Novembre 2005 : « Qu'est-ce que le label Fourchette verte junior ? »

Point commune (Journal des communes vaudoises) :
o Décembre 2005 : « Le plaisir de bien manger et de manger bien », présentation de Fourchette
verte junior

Nutritio (Journal de Nestlé) :
¢ No 51 : Janvier 2005 : « Fourchette verte junior, la Fourchette verte a I'école »

Hebdo :
e 24.02.05 : Gastronomie, les cahiers gourmands (FV citée)

Focus (Journal de Promotion Santé Suisse) :
e Mars 2005 : « La Fourchette verte s’invite dans les EMS vaudois »

Journal des cafetiers-restaurateurs et hoteliers de Suisse romande :
e 29.04.05: Présentation de FV Valais
e 09.09.05: Semaine du go(t a I'école

Gastrojournal :
e 41/2005 : « Le respect des conditions de Fourchette verte »
e 48/2005 : « Un jour avec... » (FV citée)

Femina:
e N0 23:05.06.05: « Le resto au bureau », FV citée

Coopération :
e 15.06.05 : « Et comment nourrir ces petits poids »

Tabula (Journal de la Société suisse de nutrition) :
e No 4 : Octobre 2005 : « Fourchette verte junior »

L'lllustré :
e 12.10.05: « Ma détente, c’'est les autres » (FV citée)

Matin bleu :
e 14.11.05: « Pour 10 francs, on mange quoi ? » (FV citée)

De plus :

e Le rapport annuel 2004 de Promotion Santé Suisse décrit FV
e Le 5eme rapport sur la nutrition en Suisse 2005, décrit les activités de FV

Séquences TV :
e 01.03.05TSR1:12h45: (FV citée)
e 05.06.05: C'est tous les jours dimanche, I'obésité des enfants, présentation de FVJ
3.8. Stands dans diverses manifestations

e 24.05.05 : Participation a la journée « Utiliser votre poids politique » de PSS pour les députés
du Grand conseil vaudois
e 14.07.05 : Stand-concours au marché d'Echallens
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e 22.04.05 : Stand au comptoir du Nord vaudois

3.9. Formations-Informations

e 18.01.05 et 10.02.05 : Présentation de FVJ a la Commission interdépartementale de la santé
dans les écoles (CISE)

e 7.04.05 et 04.10.05 : Présentation du label FV & L'Ecole hoételiére de Lausanne

o avril 05 : 7 séances d'information pour les apprentis de 2°™ année de I'Ecole professionnelle
de Montreux

e 7.06.05 : Présentation FVSe a la Commission cantonale de Prévention (CCP)

e 22.06.05: Présentation FVJ tt-petits aux directeurs des Centres de vie enfantine de la région
lausannoise

e 27.06.05 : Participation au colloque des responsables des APEMS lausannois

e 03.11.05: Présentation du label FV senior a la journée de formation du Groupe Page au
CHUV, Lausanne

e 07.11.05: Présentation du label FV senior, lors d'une rencontre des cuisiniers des repas a
domicile a Orbe

e 14.11.05: Conférence de presse pour FV Senior a 'TEMS Home Salem

e 18.11.05: collaboration a I'organisation de la journée des APEMS lausannois

o Information sur la FV lors des cours des Espaces Prévention ou de mandats extérieurs

Formations testeurs

e 8 cours de formation pour les testeurs adultes (3 a Lausanne, 2 pour la Cbéte, 3 pour le
Lavaux-Riviera); les testeurs du Nord vaudois ont été formés individuellement

e 7 cours de formation pour les testeurs juniors (3 a Lausanne, 2 pour la Céte et 2 pour Lavaux-
Riviera)

e 1 cours de formation et 2 séances de regroupement pour les testeurs de la FRC (Lausanne)

Mailings

e 2 mailings FV senior adressés aux directeurs et aux cuisiniers des EMS vaudois avec I'appui
de la Fédération vaudoise des EMS (Federems) et I'Association vaudoise des EMS
(AVDEMS)

¢« 1 mailing FV des tout-petits a l'intention des directeurs des Centres de vie enfantine vaudois

¢ 1 mailing a tous les restaurants de Vevey, en lien avec Agenda 21

3.10. Evaluations

L’évaluation de la FRC donnant droit a la reconduction du label a été réalisée en 2005. Elle fait I'objet
d'un document détaillé qui peut étre consulté (Evaluation des restaurants Fourchette verte par la
Fédération romande des consommateurs, 2005, 75 restaurants).

L'évaluation des testeurs permettant d’avoir un suivi du label par les clients est, elle aussi, détaillée
dans un document (Evaluation des testeurs Fourchette verte, 2005, 279 tests). Un autre présente
spécifiquement les restaurants pour enfants (Evaluation des testeurs Fourchette verte junior, 2005,
173 tests).

La synthése de ces documents montre des pourcentages stables pour les criteres espace non-
fumeurs, boissons sans alcool et assiette équilibrée.

3.11. Demandes de fonds

e Une demande de fonds a été adressée a la Dime de I'alcool (refusée, reportée en 2006)

e Une demande de fonds a été adressée au Fonds des toxicomanies (refusée, reportée en
2006)

¢ Une demande de fonds pour du matériel a été adressée a la Loterie romande (acceptée pour
le budget 2006)
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¢ Une demande de fonds pour le financement de postes de diététiciennes (10% diététicienne
EP Lausanne, 10% diététicienne responsable du projet) a été faite a la Commission cantonale
de Prévention (acceptée pour 2005 et 2006).

Fourchette verte suisse a financé une partie du matériel promotionnel.

En raison du refus de la Dime de I'alcool et du Fonds des toxicomanies, le budget 2005 a dd étre revu
et le report prévu a été utilisé.

4. Fourchette verte suisse

Le rapport d’activité de FVS fait I'objet d’'un document séparé.

Dans le rapport annuel 2004, le Président P.-F. Unger annoncait une année 2005 prometteuse et
pleine de nouveautés, sous le signe de la continuation et de la multiplication des déclinaisons du
label. Les promesses ont été tenues, I'année 2005 a été celle de la nouveauté et des changements,
mais toujours dans un esprit de continuité.

4.1. Les forces
Nouveautés :

Les menus Fourchette verte se proposent maintenant a tous les ages de la vie. Le label des « tout-
petits » s'est concrétisé et commence a étre introduit dans les espaces de vie enfantine.

Changements et continuité :

Le congé maternité de la coordinatrice a été assuré par Mme Giannina Castillo Maronne. Avec
compétence et flexibilité, cette derniere a également assuré lintérim du poste, jusqu'a son
remplacement définitif, le 1° décembre 2005, par une Secrétaire Générale, Elena Portolés Nikles.

Hormis le départ de la coordinatrice, c'est également Jean Simos le vice-président,
membre du comité et du bureau, qui a démissionné au 1° octobre 2005. Chargé de nouvelles
compétences et de missions au sein de la direction générale de la santé, il n’a plus été en mesure de
continuer de représenter le canton de Geneve auprés de la Fédération. La nouvelle déléguée
cantonale genevoise FVS est Elisabeth Débenay, elle est en charge du domaine de la promotion de la
santé au sein du Département de I'’économie et de la santé. Avec le départ de Jean Simos c'est une
page du livre de I'histoire de Fourchette verte qui se tourne. Un immense merci pour tout le travail
accompli.

Malgré des incertitudes financiéres au début de I'année, Promotion Santé Suisse a donné, a la fin du
1% semestre, I'assurance du soutien pour 2005 et 2006. Les labellisations ont continué a se faire
grace a I'immense travail des sections cantonales, qui avec des moyens limités ont obtenu de grands
succes, puisque la croissance des restaurants a été de 33 % et que le nombre de places assises
Fourchette verte a dépassé la barre fatidique des 50'000 !

En exemple de continuité, il semble important de souligner que le 11 juin 2005 Fourchette verte
Geneéve a fété ses dix ans d’existence.

Rapport d’activité 2005 Laurence Margot
27.03.06 diététicienne-responsable du projet

-11 -



4.2. Les défis
L'argent le nerf de la guerre

Le label FV est un label de santé publique et non un label commercial, cette particularité est un
obstacle a son financement direct par les restaurateurs.

Le financement du projet pilote « Restaurants de montagne » remis a 'OFSP n’a pas abouti car trop
semblable a un autre projet valaisan déja financé par le méme office.

Les changements de personnel au sein de la Fédération, n'ont pas permis de travailler concretement
a la recherche de fonds avec I'ambassadeur. Cet objectif est reporté en 2006. L'élaboration des
objectifs 2006-2010 servira de soutien a cette recherche qui est indispensable a la pérennité de la
Fourchette verte.

Espace sans fumée

Le respect du partage des places non fumeurs est difficile a obtenir dans les restaurants. L'espace
non fumeur est régulierement un frein a la labellisation des restaurants. Le critere de la promotion de
I'espace non-fumeurs n'a pas été formellement reconnu, puisque il n'y a pas eu d’appui financier du
fonds pour la lutte contre le tabagisme malgré un pourcentage global de places « non-fumeurs »
supérieur a 75 %.

Respect du label

Différents ateliers ont été mis sur pied pour les évaluations des testeurs et des enquétrices/eurs de la
Fédération romande des consommateurs. La crédibilité du label Fourchette verte passe par le
contrdle des établissements labellisés, certains se sont vus retirer le label, n’étant plus en conformité
avec les criteres.

Notoriété

La croissance des établissements labellisés assoit chaque jour la notoriété du label Fourchette verte.
Il reste toutefois a le faire savoir. Le lobbying auprés des instances politiques est primordial pour
assurer un avenir financier a la Fédération. Dans le cadre d'une sensibilisation au probléme de
I'obésité FV-VD a participé avec Promotion Santé Suisse a la pesée des membres du Grand Conseil
vaudois. Des actions simples, ludiques et ponctuelles facilitent la communication et aident a faire
passer des motions auprées des politiciens. La participation active a la semaine du godt (15-25.09.05)
en fait partie. La présentation du label FV faite par la coordinatrice du Valais au congres européen des
diététiciens a rencontré un franc succes. Les diététiciens ont fait preuve de beaucoup d'intérét pour le
concept.

4.3 Conclusion

Avec 33 % de croissance du nombre d'établissements labellisés, représentant plus de 50'000 places
assises, I'année 2005 aura été une année de transition avec paradoxalement une grande continuité
dans le développement des activités. L'offre globale des labels démontre que Fourchette verte est
arrivée a maturité, méme si elle a certainement rencontré tout au long de I'année des problémes de
croissance. Le hilan est toutefois extrémement positif, le label Fourchette verte est arrivé a I'age
adulte en parfaite santé !
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5. Organigramme de la FVS
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6. Situation au 31.12.05

Geneve Tessin Vaud | Fribourg Neuchéatel |Valais Jura Total
Cafés-
restaurants 25 2 15 4 3 8 57
Self-services
13 2 1 3 3 22
Collectivités
46 2 47 19 12 16 5 147
Affiliations
adultes 5 8 13
Affiliations
Senior 18 7 25
Tout-petits
0 5 1 7
Juniors
39 19 69 5 18 11 1 161
Affiliations
Junior 6 1 6
Total 128 51 150 31 36 37 6 439

D’autres informations, telles la liste des membres ou les adresses des restaurants Fourchette verte de
chaque canton peuvent étre consultées sur le site www.fourchetteverte.ch.

7. Comptabilité 2005

Vaud

Total charges 230'020.52

Subvention cantonale (Service|114'705
Santé publique via Ligues)

Autres contributions cantonales |0
(Dime de l'alcool, Fonds des
toxicomanies)

Contribution  Fourchette  verte | 27’000
suisse (incitation nouveaux
cantons, matériel)

Autres sponsors (SSP) 27'400

Report 2004 83'227.72

Total recettes 252'332.72
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8. Perspectives

Les objectifs pour 2006 sont :

Objectifs A faire Responsable Délai
Maintenir le nombre de|Répondre aux demandes | Diététiciennes des EP 31.12.06
labellisés a 150 (dont 7'000 | de labellisation
places non-fumeurs pour les
établissements adultes et|Promouvoir le label en |Diététicienne resp. projet |31.12.06
seniors cumulés) particulier FV Senior et FV
des tout-petits
Assurer le  suivi des|Visites systématiques par | Diététiciennes des EP 31.12.06
établissements labellisés les diététiciennes des
Espaces Prévention,
information du personnel
Evaluation par des | Diététiciennes des EP,|31.12.06
groupes de testeurs pour | diététicienne resp. projet
Assurer le niveau de qualité | les restaurants d’adultes,
du label FV les EMS
Evaluation pour les | Diététiciennes des EP, |31.09.06
restaurants d’enfants diététicienne resp. projet
Evaluation par la|FRC, diététicienne resp.|31.12.06
Fédération romande des | projet
consommateurs
Organiser un atelier de | Diététicienne resp. projet|31.12.06
formation-pilote pour les | (sous réserve)
cuisiniers FV (sous
réserve)
Promouvoir le label auprés|Stands d'information pour | Diététiciennes des EP 31.12.06
des clients: collaborateurs|le public (dans les
d’entreprises, Centres de vie | restaurants), information
enfantine, écoles aux  éducateurs, aux
parents
Inciter les cuisiniers a | Diététicienne resp. projet | 30.06.06
participer a la semaine du
golt
Participer a [I'élaboration | Diététicienne resp. projet |31.12.06
du matériel promotionnel
Rechercher des fonds Faire des demandes a des | Diététicienne resp. projet |31.12.06
organismes externes
Evaluer [l'implantation du|Connaitre le pourcentage | Diététiciennes des EP 31.12.06
label FV au sein de chaque |de menus FV servis
restaurant quotidiennement
Tester l'ouverture  des | Diététiciennes des EP 31.12.06
restaurateurs et des clients
a ce que le restaurant
devienne  100%  non-
fumeurs
Evaluer la connaissance du|Sondage MIS-Trend Diététicienne resp. projet | 31.06.06
label par la population
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9. Remerciements

Le projet Fourchette verte Vaud a pris de I'ampleur en 2005 : le nombre de labellisé a augmenté, le
matériel de promotion du label s’est diversifié, la connaissance du label par le public s’est améliorée
grace a une couverture médiatique intensifiée.

Ce travail n'aurait pas pu étre réalisé sans la collaboration active des diététiciennes régionales Muriel
DEBAZ-REPOND pour le Lavaux-Riviera et la Cote, Sophie BUCHER et Annick CHEVALLEY a
Lausanne, Nadege COTTARD et Eva SCHILTER pour le Nord vaudois.

La Fédération romande des consommateurs, le CIPRET-Vaud, la Fondation vaudoise contre
I'alcoolisme, le Laboratoire cantonal et le Service d’assainissement de la ville de Lausanne sont des
partenaires précieux pour Fourchette verte Vaud.

Le soutien financier des partenaires, le Service de la santé publique et la Commission cantonale de
Prévention du canton de Vaud, Promotion Santé suisse et, pour cette année, la Loterie romande a été
un élément indispensable au développement de ce projet.

10. Annexes

10.1 Liste des établissements FV Vaud au 31.12.05

CAFES —-RESTAURANTS

Le Castel du Bois-Genoud, rte du Bois-Genoud 36, Vernand — 1023 Crissier — tél. 021 648 07 07
L'Hb6tel-de-Ville - 1040 Echallens — tél. 021 881 62 63

Au Grain de Sel, rue de la Borde 21 — 1018 Lausanne — tél. 021 646 95 98

Brasserie Le Métropole, r. des Terreaux 21 — 1003 Lausanne — tél. 021 312 68 30
Fondation Plein Soleil, Isabelle de Montolieu 98 — 1010 Lausanne — tél. 021 651 28 28

Le Tournesol, EMS Bois-Gentil, ch. du Petit-Flon 49 - 1018 Lausanne — tél. 021 641 40 00
MC'’s restaurant, av. de la Sallaz 6 — 1005 Lausanne — tél. 021 311 61 80

Minuit Soleil, r. Centrale 23 — 1003 Lausanne — tél. 021 323 53 64

Hotel Le Mirador - 1801 Le Mont-Pélerin — tél. 021 925 11 11

Classic Hotel — 1854 Leysin — tél. 024 493 06 06

Eurotel Riviera, Grand’Rue 81 — 1820 Montreux — tél. 021 963 49 51

La Pinte Vaudoise, av. du Général-Guisan 42 — 1009 Pully — tél. 021 721 07 22

Le carré d’service, ch. du Marais 1 — 1032 Romanel s/Lausanne —tél. 021 648 35 21
Hotel Pavillon & Résidence, pl. de la Gare 4 — 1800 Vevey — tél. 021 925 04 04

La Chandelle, quai de la Thiéle 13 — 1400 Yverdon-les-Bains — tél. 024 424 20 86
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SELF-SERVICES
World Trade Center, DSR, av. de Gratta-Paille 2 — 1000 Lausanne 30 —tél. 021 641 12 50

RESTAURANT DE COLLECTIVITE

Restaurants du personnel de cliniques, d’hdpitaux ou d’'EMS

CHUV - 1011 Lausanne —tél. 021 314 11 11

Clinique La Ligniere - 1196 Gland — tél. 022 999 64 64

Clinigue La Métairie, av. de Bois-Bougy - 1260 Nyon — tél. 022 363 20 20
Clinique Psychiatrique Universitaire, Site de Cery — 1008 Prilly — tél. 021 643 61 11
Hépital d’Aigle, ch. de I'HOpital — 1860 Aigle — tél. 024 468 86 88

Hépital d’Aubonne, av. Trévelin 67 — 1170 Aubonne — tél. 021 804 22 15

Hépital de Gilly, Les Esserts — 1182 Gilly — tél. 021 804 22 15

Hépital de Lavaux, ch. des Colombaires 31 — 1096 Cully — tél. 021 799 01 11
HDC — Miremont, av. Rollier — 1854 Leysin — tél. 024 493 29 29

Hopital de Morges, ch. du Crét 2 — 1110 Morges — tél. 021 804 22 11

Hopital ophtalmique, av. de France 15 — 1004 Lausanne — tél. 021 626 81 11 95
Hopital psychiatrique de Prangins, 1197 Prangins — tél. 022 994 72 03

EMS Home Salem, rte des deux villages 96 — 1806 St-Légier — tél. 021 943 90 90

Restaurants d’entreprises

BAP, SV, av. des Casernes 2 — 1018 Lausanne — 021 648 15 53

Bobst, DSR, av. de la Rochelle 5 - 1008 Prilly — tél. 021 624 93 76

CAB, DSR, av. de la Vallombreuse 100 — 1008 Prilly — 021 212 10 82

Centre Pierre Mercier, DSR, av. de Florimont 24 — 1006 Lausanne — tél. 021 323 04 23
CFF Les Voyageurs, DSR, pl. de la Gare 3 — 1003 Lausanne — tél. 021 312 09 37
Fondation Vernand, ch. de Praz-Lau 5 — 1033 Cheseaux-sur-Lausanne — tél. 021 731 94 04
La Mobiliere, DSR, ch. de la Redoute 54 — 1260 Nyon — tél. 022 362 15 70

La Poste, DSR, av. d'Ouchy 4 — 1006 Lausanne — tél. 021 344 33 25

La Suisse Assurances, « Le Saxo », Compass-Group/Eurest, Rumine 13 — 1001 Lausanne —
tél. 021 313 63 33

Maillefer, Novae Restauration, rte du Bois 37 — 1024 Ecublens — tél. 021 694 45 85
Maison des Chavannes, DSR, ch. de Rovéréaz 25 — 1012 Lausanne — tél. 021 654 63 21
Medtronic, Compass-Group/Eurest, rte du Molliau — 1131 Tolochenaz — tél. 021 802 77 04
Nestlé, DSR - 1350 Orbe — tél. 024 442 76 36

Romande Energie, DSR, rte de Lausanne 55 — 1110 Morges — tél. 021 802 96 95

Serono, DSR, Z.I. de I'Ouriettaz — 1170 Aubonne — tél. 021 821 73 54

Serono, DSR, Z.I. B — 1809 Fenil-sur-Corsier — tél. 021 923 23 16

Swisscom, DSR, av. de Sévelin 46 — 1004 Lausanne — tél. 021 344 29 89

Tesa, DSR, r. du Bugnon 38 — 1020 Renens — tél. 021 633 16 00

Tetra Laval International, DSR, av. Général-Guisan 70 — 1009 Pully — tél. 021 729 22 00
UBS Les Baumettes, Compass-Group/Eurest, av. des Baumettes 23 - 1020 Renens —

tél. 021 21521 11

UEFA, Compass-Group/Eurest, rte de Genéve 46 — 1260 Nyon —tél. 022 994 44 44

Ecoles du post-obligatoire

CEPNV, DSR, r. Roger de Guimps 41 — 1400 Yverdon — tél. 024 425 12 50

CESSNOV, DSR, rte de Cheseaux — 1400 Yverdon-les-Bains — tél. 024 425 13 61

Centre scolaire de Marcelin, Novae Restauration, av. de Marcelin - 1110 Morges — tél. 021 803 08 27
Ecole d’Etudes Sociales et Pédagogiques, ch. des Abeilles 17 — 1010 Lausanne — tél. 021 651 62
EPSIC, Cafétéria 2000, rte de Geneve 63 - 1004 Lausanne — tél. 021 624 75 00

Ecole Hoteliere Lausanne, Food court, flot santé, Chalet-a-Gobet - 1000 Lausanne 25 —

tél. 021 785 11 11

EPFL, cafétéria Batiment Communication et informatique - 1015 Lausanne, tél. 021 693 13 01
EPFL, restaurant « Le Vinci », Centre Midi - 1015 Lausanne — tél. 021 693 32 75

Ecole professionnelle de Montreux, av. Rousseau 3 — 1815 Clarens — tél. 021 964 74 84

Ecole technique des métiers de Lausanne, DSR, Sébeillon 12 -1004 Lausanne — tél. 021 624 59 95
Gymnase intercantonal de la Broye, r. du Gymnase 1 — 1530 Payerne — tél. 026 662 01 27
HEP-Vaud, DSR, av. de Cour 33 - 1007 Lausanne — tél. 021 601 05 45

Maison des jeunes, ch. d’Entrebois 1 — 1018 Lausanne — tél. 021 643 11 51
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AFFILIATIONS SENIORS

EMS Marc-Aureéle, av. Jomini 1 — 1580 Avenches

L'Escale, Centre de loisirs ainés, r. du Léman 7 — 1814 La Tour-de-Peilz

Fondation Vernand, maison pour personnes vieillissantes, ch. de Praz-Lau 5 — 1033 Cheseaux-s/Lausanne
Fondation Louis Boissonnet, ch. de Boissonnet 51 — 1010 Lausanne

Fondation de I'Orme, rte des Plaines-du-Loup 4A — 1018 Lausanne

Résidence Les Novalles, ch. des Novalles 3 — 1020 Renens

EMS Home Salem, rte des deux villages 96 — 1806 St-Légier

FOURCHETTE VERTE DES TOUT-PETITS (moins de 4 ans)
Garderie Agela, ch. du Chasseron 1 - 1004 Lausanne

La Pouponniére et I'Abri, av. de Beaumont 48 -1020 Lausanne
Zig, Zag, Zoug, Bonne-Espérance 24 bis — 1006 Lausanne
Fondation Myosaotis, r. de I'industrie 4 - 1012 Renens

Pain d’épices, Home Salem, 1806 St-Légier

FOURCHETTE VERTE JUNIOR (4 &4 15 ans)

APEMS-UAPE

Maison Picson, Concordance, rte de la Prélaz 6 — 1807 Blonay

Les P’tits mémes, Novae Restauration, Pré-Fontaine 27 — 1023 Crissier

La Courte-Echelle, Jacky Show Traiteur, rte de la Croix-Blanche 46 — 1066 Epalinges
Garderie Papayou, Semoy Traiteur, r. des Remparts 6 — 1422 Grandson

Corsy Croque, Concordance, ch. de la Pépiniére — 1093 La Conversion

UAPE Vassin, Concordance, ch. Vassin - 1814 La Tour-de-Peilz

Antenne Bellevaux, DSR, APEMS Entre-Bois, ch. d’Entre-Bois 10 bis — 1018 Lausanne
APEMS Boissonnet, DSR, ch. de Boissonnet 43 — 1010 Lausanne

APEMS Chailly, Jacky Show Traiteur, ch. de Rovéréaz 9 — 1012 Lausanne

APEMS Chissiez, Jacky Show Traiteur, av. du Léman 26 - 1005 Lausanne

APEMS Coteau Fleuri, DSR, ch. de la Grangette 77 — 1010 Lausanne

APEMS CPO, ch. du Beau-Rivage 2 - 1006 Lausanne

APEMS Entre-Bois, DSR, ch. d’Entre-Bois 10 bis — 1018 Lausanne

Antenne Floréal, DSR, APEMS Montriond, av. Dapples 58 — 1006 Lausanne

APEMS Freminet, Jacky Show Traiteur, av. de Collonges 2 — 1004 Lausanne

APEMS la Barre, DSR, r. de la Barre 15 — 1005 Lausanne

APEMS la Sallaz, DSR, av. de la Sallaz 38 — 1010 Lausanne

Antenne Maison de quartier- Sous gare, Jacky Show, APEMS Montriond, av. Dapples 58 — 1006 Lausanne
APEMS Malley, Concordance, ch. des Pyramides 22 — 1007 Lausanne

APEMS Mon-Repos, DSR, av. de Béthusy 16 - 1005 Lausanne

APEMS Montchoisi, DSR, av. de Montchoisi 41 — 1006 Lausanne

APEMS Montoie, DSR, av. de Montoie 19 — 1007 Lausanne

APEMS Montriond, DSR, av. Dapples 58 — 1006 Lausanne

Antenne Pagode, Concordance, APEMS Malley, ch. des Pyramides 22 — 1007 Lausanne
Antenne Paroisse de Boissonnet, DSR, APEMS Boissonnet, Boissonnet 43 — 1010 Lausanne
APEMS Pierrefleur, Concordance, ch. de Pierrefleur 20 — 1004 Lausanne

APEMS Pontaise, Jacky Show Traiteur, ch. des Crétes 7 - 1018 Lausanne

APEMS Prélaz, ch. Renens 1 — 1004 Lausanne

Antenne St-Luc, Jacky Show Traiteur, APEMS Pontaise, ch. des Crétes 7 - 1018 Lausanne
Antenne Ste-Thérése, DSR, APEMS Montoie, av. de Montoie 19 — 1007 Lausanne
Antenne Vanil, Jacky Show Traiteur, APEMS Chissiez, av. du Léman 26 - 1005 Lausanne
Centre d’enseignement musical, Jacky Show Traiteur, av. Ruchonnet 57 — 1003 Lausanne
La Pouponniére et I'Abri, av. de Beaumont 48 - 1012 Lausanne

Garderie Plein Soleil, Semoy Traiteur, av. Thienne 6 — 1350 Orbe

UAPE de Paudex, Concordance, ch. de la Bordinette 9 — 1094 Paudex

La Fourmiliere-UAPE Prangins, r. de la Gare 15 — 1197 Prangins

UAPE de Pully, Concordance, av. des Alpes — 1009 Pully

UAPE Les copains d’abord, Concordance, C.F. Ramuz 73 — 1009 Pully

La Croquette, ARFEY, r. de la Plaine 9 - 1400 Yverdon-les-Bains
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Restaurants scolaires

Restaurant scolaire de la Planta, Jacky Show traiteur, av. Concorde 1 — 1022 Chavannes
Restaurant scolaire de Terre-Sainte, Compass-Group/Scolarest, rte des Rojalets - 1296 Coppet
Restaurant scolaire de Cugy, Jacky Show Traiteur, r. du Village 13 — 1053 Cugy

Restaurant scolaire de Grand-Champ, DSR, r. du College — 1196 Gland

Restaurant scolaire des Mousquetaires, Concordance, r. du College —1814 La Tour-de-Peilz
Restaurant scolaire de Vassin, Concordance, ch. Vassin - 1814 La Tour-de-Peilz

Restaurant scolaire de Béthusy, DSR, av. Béthusy 7 — 1005 Lausanne

Restaurant scolaire du Belvédére, Concordance, ch. des Croix-Rouges 24 — 1007 Lausanne
Restaurant scolaire de la Croix d’Ouchy, ch. du Beau-Rivage 2 - 1006 Lausanne

Restaurant scolaire d’Entrebois, DSR, ch. d’Entrebois 13 B — 1018 Lausanne

Restaurant scolaire de St-Roch, DSR, r. St-Roch 7 - 1004 Lausanne

Restaurant scolaire de Morges, Novae Restauration, ch. de Grosse Pierre - 1110 Morges
Restaurant scolaire de Nyon-Marens, DSR, rte du Stand 11— 1260 Nyon

Restaurant scolaire des Alpes et de Chantemerle, Jacky Show Traiteur — 1009 Pully
Restaurant scolaire de la Fontanettaz, Jacky Show Traiteur — 1009 Pully

Restaurant scolaire de Jules Loth, Jacky Show Traiteur — 1009 Pully

Restaurant scolaire sud de Renens, Helfenstein traiteur, rte du Censuy - 1020 Renens

Ecoles privées

Ecole internationale, Novae Restauration, ch. de la Ferme 2 — 1297 Founex

Ecole catholique du Valentin, r. du Valentin 7 - 1004 Lausanne

Ecole de la Garanderie, Jacky Show Traiteur, E. Rambert 16 — 1005 Lausanne
Ecole nouvelle de la Suisse Romande, DSR, ch. de Rovéréaz 20 — 1012 Lausanne
College de Champittet, DSR, ch. de Champittet - 1009 Pully

Ecoles spécialisées

Fondation Verdeil, école d’enseignement spécialisé de Pré d’Emoz, Pré d’Emoz 7 — 1860 Aigle
Centre thérapeutique de jour pour enfants, av. du Bugnon 23B — 1005 Lausanne

Fondation Verdeil, av. Verdeil 11, 1012 Lausanne

Fondation Verdeil, école de Rovéréaz, ch. des Mayoresses 9/11 — 1018 Lausanne

Fondation Renée Delafontaine, rte de la Clochatte 92 - 1052 Le Mont

Fondation Verdeil, école d’enseignement spécialisé en Guillermaux, rte d'Yverdon 53 — 1530 Payerne
Fondation Verdeil, école d’enseignement spécialisé d’Arcangier, Bvd Arcangier 21 — 1800 Vevey
Fondation Verdeil, école de la rue des Philosophes, av. des Philosophes 37 — 1400 Yverdon

AFFILIATIONS JUNIORS

Maison d’enfants d’Avenches, av. Jomini 9 — 1580 Avenches

Ecole Pestalozzi, ch. Pestalozzi 9 — 1112 Echichens

Les Airelles, av. de la Perrausaz 147 - 1814 La Tour-de-Peilz

Ecole nouvelle de la Suisse Romande, DSR, ch. de Rovéréaz 20 — 1012 Lausanne
Florere, Centre d’enseignement et d’éducation spécialisés — 1345 Le Lieu

Ecole protestante d’Altitude, ch. Mon Désir — 1264 St-Cergue
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10.2 Membres du comité de Fourchette verte suisse au 31.12.05

Président :
UNGER Pierre-Francois

Vice-présidente:
DEBENAY Elisabeth

Secrétaire générale :
PORTOLES NIKLES Elena

Membres:

BADRAN AMSTUTZ Wafa
BEURET Rosalie

BUCHER Sophie
CHEVILLAT-MAGNI Giovanna
ERNE Dominique
FROIDEVAUX Pascal
GIRARDIN Nadine
GLASSON Alexandra
JOSSEN-ZINSSTAG Peter
KERN Fabienne

LAFARGE Patricia
LEHMANN Tania

MARGOT Laurence
NICOLAY Laurence
PEDROLINI Luca
RYWALSKI BARRAS Annick

SAAS Chloé

STAEMPFLI Pierre
THEUBET Marie-Pierre
UMMEL MARIANI Lysiane
ZYBACH Ursula

Rapport d’activité 2005
27.03.06

Conseiller d'Etat, Genéve

Direction générale de la santé (DGS), Genéve

Fourchette verte suisse, Genéve

Fourchette verte Neuchéatel

Juragenda 21, Delémont

Fourchette verte Valais-Wallis, Sion

Fourchette verte Ticino, Lugano

Fédération romande des Consommateurs, Lausanne
Promotion Santé Suisse, Lausanne

Fourchette verte Jura, Bassecourt

Fourchette verte Fribourg, Sorens

Ambassadeur Fourchette verte suisse

Département de la santé et de l'action sociale (DSAS), Lausanne
Fourchette verte Valais-Wallis, St-Maurice
Fourchette verte Genéve, Genéve

Fourchette verte Vaud, Lausanne

Fourchette verte Valais-Walllis, Sion

Fourchette verte Ticino, Muzzano

Déléguée a la prévention des dépendances et a la promotion
de la santé, Fribourg

Service de la santé Jura, Delémont

Gastrosuisse, Pully

Service santé jeunesse, Geneve

Service de la santé publique, Neuchate

Ligue suisse contre le cancer, Berne

Laurence Margot
diététicienne-responsable du projet
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