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FOURCHETTE VERTE VAUD 2014

Fourchette verte Vaud
c/o Ligues de la santé
Avenue de Provence 12
1007 Lausanne
vd@fourchetteverte.ch

www.fourchetteverte.ch

Le projet Fourchette verte est implanté dans tous les cantons latins ainsi

que ceux de Berne, Soleure et Argovie. Une fédération Fourchette verte Suisse
chapeaute 'ensemble.

Le mandat vaudois est confié au programme cantonal Ca marche! par le Service
de la santé publique du canton; la mise en ceuvre du projet est assurée par

les diététicien-ne-s et les secrétaires des quatre Espaces Prévention couvrant
les régions de Lausanne, la Cote, 'Est vaudois, le Nord vaudois-Broye.

Plus d’informations
Rapport d’activité Fourchette verte Vaud 2014
www.fourchetteverte.ch/FV-CH/Rapportsannuels

Les activités de Fourchette verte Suisse sont soutenues
par la CLASS et Promotion Santé Suisse
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L’année 2014 pour le projet Fourchette verte Vaud en quelques chiffres

Les objectifs pour 2014 étaient:

O Augmenter le nombre de labellisés a 340
O Assurer le suivi des établissements labellisés

O Assurer le niveau de qualité du label (évaluation par les testeurs, cours au personnel
de cuisine et éducatif)

O Promouvoir le label aupres des clients ou des professionnels: collaborateurs d'entreprises,
centres de vie enfantine, écoles, EMS

O Evaluer l'implantation du label FV au sein de chaque restaurant

Les objectifs ont presque tous été atteints; le suivi annuel des établissements labellisés sera
finalisé en janvier 2015.

37 nouvelles adresses (+ 8 cuisines de production)

0 10 créches et garderies pour le label des tout-petits e Garderie de Béthanie ¢ CVE de Montoie ®
CVE le Microcosme e CVE la Nanosphere e Créche de la Tour  Créche la Galiote ¢ Creche Little Green
house © Garderie du Parc ¢ Garderie des Goélands e Garderie les P'tits bouchons

O 21 restaurants scolaires pour le label junior e L'Ecoline  Fondation Eynard-Eynard site de

la Bateliere ¢ Antenne Freminet ¢ Ecole Vivalys ¢ Tournicotty ¢ les Petits Lézards e les Diablotins e

le Chat perché (la Rippe) e 1007 Pattes e les Pralies ¢ les Jardins ¢ U'Esplanade ® AREMS de Morges-
Patinoire « UAPE du Parc ¢ Accueil parascolaire de ['Hotel de ville © Verdeil-Chapelle-Aigle ¢

la Grignotte ¢ Parascole ¢ Fondation Verdeil- av. Verdeil-Lausanne (retrouvé son label) ¢ APEMS Bois-
Gentil (retrouvé son label) ® Restaurant scolaire de Trélex (retrouvé son label)

O 1 self-services ¢ La Banane-UNIL, passe de collectivité a self-services

O 3 restaurants de collectivité ¢ Hotel de police ® Nestor e Orif

O 1 institution pour UAffiliation adultes ¢ Fondation Bartimée passe de collectivité a Affiliation adultes
O 1 EMS pour UAffiliation FV senior « EMS Bru

O 8 cuisines de production ont fait certifier leurs prestations afin que les lieux qu’elles livrent
puissent recevoir le label junior ou tout-petits ® Traiteur-bio.ch ¢ Hotel de police ® Gymnase de

Beaulieu ® EMS la Clairiere ¢ Cuisine du Parc e Abricroque ® EMS de ['Ours e Cuisine du College
du Mottier C

29 retraits ou décisions d’arréter la collaboration pourinsuffisance de menus FV
servis, difficulté a respecter les criteres, fermeture, changement de prestataire de repas

O 1 café-restaurant ¢ L'Auberge

O 1 créche ¢ Les Tournesols-Renens

O 12 lieux scolaires n’ont plus le label junior ¢ APEMS Montchoisi ® Restaurant scolaire de St-Roch
e 'Espace 12 « Antenne Borde ¢ Fondation Delafontaine ® Restaurant scolaire d'Assens

Le Chat perché-Cully  Fondation Verdeil-Rovéréaz-Lausanne (suspension de label) ¢ APEMS
Bourdonnette ¢ Classes vertes de l'Arzillier ¢ UAPE de Hautepierre ¢ UAPE le Rendez-vous

O 8 restaurants de collectivité ont cessé la collaboration pour insuffisance de menus FV servis ou
changement de catégorie de label ¢ Restaurant du personnel de ['Hopital de Lavaux ¢ Restaurant
du personnel de 'Hépital d’Aubonne e Restaurant du personnel de 'Hépital de Gilly e Restaurant du



personnel de la Clinique Miremont ¢ Restaurant du personnel de l'Hopital du Chablais ¢ Restaurant du
personnel de 'EMS Bugnon ¢ Fondation Bartimée [passe de collectivité a affiliation adultes) ©
La Banane-UNIL passe de collectivité a self-services

0 1 self-services a arrété pour modification de U'offre e Le Corbusier)

0 6 EMS ont suspendu ou arrété ou le label ® EMS les Novalles  EMS Donatella Mauri ¢ EMS
nos Pénates (suspens) ¢ EMS de 'Hopital d’Aubonne ® EMS Nelty de Beausobre » EMS les Paquis

Le nombre de retrait a été supérieur a celui des années précédentes, car au niveau cantonal, il a été
décidé de ne conserver que les adresses labellisées servant quotidiennement 20 repas Fourchette
verte au moins; ce dans un souci d'efficience, puisque les ressources humaines attribuées au projet
sont fonction du nombre de labellisés.

soit 338 labellisés FV au total, représentant 25’546 menus FV servis chaque jour
9 cafés-restaurants

8 self-services

29 restaurants de collectivité

75 tout-petits (créches et garderies, pour les moins de 4 ans)

160 juniors [restaurants scolaires)

9 Affiliations FV junior (institutions pour mineurs de 4 a 15 ans)

10 Affiliations FV adultes [institutions)

98 Affiliations FV senior (EMS)

2 processus d’évaluation

762 +xx évaluations réalisées par les testeurs des Espaces Prévention formés lors
de 11 rencontres

74 évaluations par la Fédération romande des consommateurs (FRC)

98 informations pour 1594 partenaires

0 25 séances d’information du personnel de cuisine ¢ Garderie la Barcarolle (1) ¢ APEMS
Entrebois (1) e Antenne St-Joseph (1) © APEMS Vers-chez-les-Blanc (1) ¢ Restaurant scolaire de
Béthusy (1) « UAPE Fontanettaz ( 3] « AREMS de Morges-restaurant de la patinoire (2) » Restaurant
scolaire de Nyon-Marens (1] e Restaurant scolaire de Roche-Combe (1) ¢ Hopital Ophtalmigue (3)
e La Banane-UNIL (2] ¢ les Platanes-Fondation UEspérance (1)  Nestor-Nestlé (3]  Fondation
Champ-Fleuri (1) « Fondation Primeroche (8] ¢ Fondation Donatella Mauri (9) ¢« EMS Nelty de
Beausobre (1) « EMS les Lusiades (1) ¢ EMS Gambetta (1) ¢ Cogest' EMS de I'Ours-HNM le Clos

de Tzams (2] « EMS nos Pénates (10) « EMS les Pergolas (1)  EMS les 4 Marronniers (1) ¢ EMS

la Veillée (1)  EMS Marc-Aurele (2)

0 21 séances pour le personnel éducatif ou la direction ¢ Garderie le Polychinelle (8] e Créche du
Clos-de-Bulle (10) e Garderie les Bout'choux (2) ® Maison de la petite enfance (1) ¢ CVE

des Bergiéres (40) e Garderie Domino (1) » Garderie Carambole (2] ® Créche Pop e Poppa (14) ¢
Garderie les Petites couleurs (1)  Créche O comme trois pornmes (1] » Créche Little Green House
(24) » Garderie les Lutins (8) e Garderie Tire-Lune (10) » Garderie les Goélands (50] ¢ Fondation
Vernand-site de la Fleur de Lys (1) « UAPE Belmont (1) e L'Ecoline (15) ¢ Restaurant scolaire de
Beausobre (1) » Abricroque (10) « UAPE les Cygnes (10) ¢ UAPE l'Apresscool-la Cour ¢ Fondation
de U'Orme (9)
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O 3 séances pour le personnel soignant ont été organisées ¢ Chanella-la Combe-la
Pommeraie (42) « EMS la Terrasse (10) ¢ EMS la Clairiére (10)

O 2 séances pour les résidents, bénéficiaires ¢ Fondation de 'Orme (10) « EMS la Terrasse (25)

O 36 stands-concours ou animations juniors sur le go(t, les boissons sucrées,
la composition d’une assiette FVJ ¢ Restaurant scolaire de Villamont (46) e Restaurant
scolaire de la Rouvraie (21) ¢ APEMS Bois-Gentil (36) ¢ APEMS Malley (40) ¢ APEMS Prélaz
(35+33) « APEMS CPO (22) » Antenne St-Joseph (33 + 28]  Antenne Rouvraie (20) ¢
La Bulle d’air (40)  Fondation Vernand-site de Bussigny (24) e Accueil de midi en milieu scolaire
du Cherrat (56)  Les Horizons (34)  UAPE Crans (12) « UAPE Mies (25) ¢« UAPE Asse et Boiron e
les Diablotins (20] e les P'tits lézards (23] 1001 Pattes (22) » le Chat perché (23) e Tournicotty (23)
 Restaurant scolaire de Givrins (13) » Garderie les Cédres (8) ® Ecole Chantemerle (50) ¢ UAPE
Clin d'CEil (15) » UAPE Crédeiles (10] « APEMS Chailly s/Montreux (24) ¢ APEMS Montreux (30) ¢
UAPE de Corseaux (47) « UAPE Chardonne (57) « UAPE Corsier (50) « UAPE Jongny (48] e
la Grignotte (12) « UAPE la Parascole (12) « UAPE les Cygnes (12] ¢ la Croquette (15)

6 séances pour les parents (+personnel) ¢ Garderie les Bout'choux (21) ¢ Créche
la Galiote (30) » Garderie Tire-Lune (25) e Garderie les Goélands (55) ¢ la Bulle d"air (10)
Fondation Verdeil-Yverdon (40)

5 stands-concours adultes « Institution de Lavigny-site de Plein Soleil (15) » Restaurant
de Grand-Vennes (36) ¢ la Chandelle (50) « Gymnase de Burier (103] « Hopital de Cery (43)

16 articles de presse pour le lectorat vaudois ayant traité ou cité Fourchette verte
9 cours pour 82 participants (personnel de cuisine ou éducatif)

4007000 francs de budget annuel, assuré en 2014 par le Service de la santé publique du
canton de Vaud via les Ligues de la santé, le programme cantonal Ca marche!, Promotion Santé
Suisse via Fourchette verte Suisse

25’500 francs de matériel distribué dans les restaurants

2.85 EPT de ressources humaines pour mettre en ceuvre ce projet
0 2.05 diététiciennes des Espaces Prévention de Lausanne, la Céte, l'Est vaudois,
le Nord vaudois-Broye

O 0.45 secrétaires ; 0.05 logistique

0 0.3 diététicienne responsable du projet




