
Rapport d’activité - Flash

Fourchette verte Vaud
2010

La Fourchette verte 
un label pour 8 cantons
Fourchette verte Fribourg
Fourchette verte Genève
Fourchette verte Jura-Jura bernois
Fourchette verte Neuchâtel
Fourchette verte Tessin
Fourchette verte Valais
Fourchette verte Vaud

Fourchette verte Vaud
Ligues de la santé

Rue de la Mouline 8
1022 Chavannes

tél. 021 623 37 22
e-mail: vd@fourchetteverte.ch

Fourchette verte suisse
c/o Ligues de la santé
Rue de la Mouline 8
1022 Chavannes
e-mail: info@fourchetteverte.ch

Le projet Fourchette verte est implanté dans tous 
les cantons latins et fédéré par Fourchette verte Suisse. 
La progression en Suisse alémanique s’est poursuivie 
en 2010 à Soleure, Berne et Winterthur.
Le mandat vaudois est confié aux Ligues de la santé par 
le Service de la santé publique du canton; la mise en oeuvre 
du projet est assurée par les diététiciennes et les secrétaires 
des quatre Espaces Prévention couvrant les régions 
de Lausanne, la Côte, l’Est vaudois, le Nord vaudois-Broye.

Les objectifs pour 2010 étaient:
Augmenter le nombre de labellisés à 280

Assurer le suivi des établissements labellisés

Assurer le niveau de qualité du label

Promouvoir le label auprès des clients ou 			 
des professionnels: collaborateurs d’entreprises, 	
centres de vie enfantine, écoles

Améliorer le suivi des restaurants juniors par la création 
d’un questionnaire hédonique

Développer un matériel d’animation pour les enfants

Evaluer l’implantation du label FV au sein de chaque 
restaurant

Développer le label D-li vert sur le canton

Participer à des actions de promotion de la mobilité

 
L’objectif de 280 labellisés a été dépassé; tous les autres 
objectifs du mandat ont été atteints, sauf ceux liés 		
à la réalisation de matériel spécifique aux juniors, 	
ceux-ci sont en cours et reportés pour 2011.

Plus d’informations:
Rapport d’activité Fourchette verte Vaud 2010 www.fourchetteverte.ch



L’année 2010 pour le projet Fourchette verte Vaud 
en quelques chiffres

34 nouvelles adresses  (+ 3 cuisines de production) 
5 crèches et garderies pour le label des tout-petits 	    
CVE les Bergières • Crèche Pomme d’Happy • CVE Jardins de 
Prélaz • Garderie les Ateliers • Garderie les Petits acrobates

8 restaurants scolaires pour le label junior			 
APEMS Bois-gentil • APEMS Réfectoire de Chailly • Antenne 
St-Esprit • Antenne St-Joseph • Fondation Verdeil école e-TEM 	
• UAPE les Castors • Restaurant scolaire de Trelex 			 
• Restaurant scolaire de Givrins

1 junior a retrouvé son label suspendu après avoir changé de 
fournisseur • AMPE de Yens

1 lieu d’accueil avec l’Affiliation FV junior			 
Fondation Ecole de Mémise

1 café-restaurant • Café de l’Avenir

2 selfs-services • Fondation de Lavigny • Fit&Fun

5 restaurants de collectivité 				  
Ecole technique de la Vallée de Joux • Ecole technique des 
métiers de Lausanne • Ecole professionnelle de commerce 
de Lausanne • Gymnase de Beaulieu • Fondation Institut 
maïeutique

4 institutions avec l’Affiliation FV adultes		  	 	
Fondation les Oliviers site de la Pontaise • EMS Pré-Carré 		
• EMS la Colombière • Fondation Vernand

1 affiliation a regagné son label suspendu • Champs-Fleuri

6 EMS pour l’Affiliation FV senior 			 
Fondation Beau-Séjour • UAT de l’Hôpital de Château d’Oex • 
Maison de retraite de Burier • Fondation Baud • Cogest’EMS 
de l’Ours • Fondation Praz-Soleil

14 retraits ou décisions d’arrêter la collaboration 
• Agela • les Sapins • les Bout’choux (suspendu) • Fourmilière-Prangins  
• Verdeil-Yverdon (suspendu) • P’tits Mômes (FVJ) • Maison d’enfants 	
d’Avenches • Ecole de Vevey (suspendu) • Hôpital psychiatrique de Prangins 
• les Jalons (suspendu) • EMS Prépariset • EMS Pré-de-la-Tour 			 
• EMS Haute-Combe • Fondation Vernand (changement de catégorie) 

portant à 285 le total des labellisés, représentant 24’474  places assises 
et 15’649 menus FV servis chaque jour à midi, soit:
9 Cafés-restaurants
4 Self-services
46 Restaurants de collectivité
48 Tout-petits (crèches et garderies, pour les moins de 4 ans)
127 Juniors (restaurants scolaires)
9 Affiliations FV junior (institutions pour mineurs de 4 à 15 ans)
6 Affiliation FV adultes (institutions)
36 Affiliations FV senior (EMS)

2 processus d’évaluation
1’285 évaluations réalisées par les testeurs des Espaces Prévention formés lors 
de 15 rencontres
83 évaluations par la Fédération romande des consommateurs (FRC)

86 informations pour les partenaires 
43 pour les professionnels (équipe de cuisine, soignants, éducateurs)
29 pour les enfants
4 pour les parents
2 pour les résidents 
2 pour les étudiants
6 stands dans les restaurants ou les manifestations

25 articles de presse pour le lectorat vaudois ayant traité ou cité Fourchette verte

324’000 francs de budget annuel, assuré en 2010 par le Service de la santé 
publique du canton de Vaud  via les Ligues de la santé, la Loterie Romande, Pro-
motion Santé Suisse via Fourchette verte Suisse ou par des mandats

21’000 francs de matériel distribué dans les restaurants

Et…
2.45 EPT de ressources humaines pour mettre en œuvre ce projet 

1.70 diététiciennes des Espaces Prévention de Lausanne, 
la Côte, l’Est vaudois, le Nord vaudois-Broye

0.45 secrétaires

0.30 diététicienne responsable du projet


